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Géométrie : Programme de construction

Calcul mental : additions et soustractions

Géométrie : Tangram



Programme de construction

• Pour réaliser le programme de construction qui suit, il faudra vous équiper d’une feuille de papier, d’une 
règle, d’un crayon de papier, d’une gomme et de crayons de couleurs.

• Sur une feuille, trace un trait (ou segment) vertical 



Programme de construction



Programme de construction



Programme de construction 

• Voici le trait



Programme de construction

• A partir de ce trait, trace un rectangle (demander à votre enfant d’expliquer ce qu’est un 
rectangle : il a 4 sommets et 4 côtés, les côtés opposés (face à face) sont de même longueur. On n’abordera 
pas encore la notion d’angle droit et de parallèle).  



Programme de construction

• Voici le rectangle



Programme de construction

• Dans le rectangle, trace les traits qui rejoignent les sommets. On les 
appelle les diagonales. (Vous pouvez demander à votre enfant de mettre un point rouge sur 
chaque sommet pour l’aide à les visualiser).



Programme de construction

• Voici les diagonales. 



Programme de construction

Combien trouves-tu de triangles dans cette figure ? (Regarde bien, certains 

triangles peuvent en cacher d’autres).



Programme de construction

• La réponse était 8. Voici les triangles :



Calcul mental

• Réalise les additions suivantes à l’oral le plus rapidement possible (en moins de trois minutes)



Calcul mental



Tangrams

• Prendre un jeu de tangram. Si vous n’en n’avez pas, il est possible de l’imprimer (voir document 
PDF joint) ou de le reproduire sur une feuille cartonnée (votre enfant pourra colorier les figures 
géométriques : une couleur différente pour chaque figure). Découper les figures.

• http://dominique.melotti.pagesperso-orange.fr/tangramv.htm



Tangrams

• Demander à votre enfant de prendre les pièces du tangram et une 
feuille A4. Ils doit inventer un assemblage du tangram avec les pièces, 
puis le reproduire sur une feuille blanche en reportant les pièces et en 
traçant les contours. Si votre enfant est en difficulté pour inventer un 
assemblage, vous trouverez des modèles sur les diapos suivantes .

• Cette activité permet de travailler le repérage sur la feuille, mais aussi 
la reproduction de figure par l’utilisation d’un gabarit… Cela nécessite 
du soin et de la rigueur. Il sera sûrement nécessaire d’accompagner 
votre enfant. 



Tangrams

• Type modèle simple



Tangram : Modèles complexes


