
Lundi 4 mai 
SPORT

YOGA 
https://www.youtube.com/watch?v=LmyZOlhhh8A 

Mathématiques

Je compte à l’envers  
7, 6, 5, … 

Suite des nombres:  
Vous commencez à compter… quand vous vous arrêter votre enfant 
doit continuer (jusqu’à 20) 
1 2 3 … 5 6 7 … 9 10 … 12 13 14 15 … 17 … 19 … 
1 2 … 4 5 6 … 8 … 10 11 12 … 13 14 … 16 … 18 19 20 
1 2 3 4 … 6 7 8 … 10 … 12 13 … 15 16 … 18 … 20 

Langage oral

Le son M 
 

A l’école, nous avons déjà vu le son MMM (dire le 
son de la lettre pas le nom). 

Il s’écrit M m m 

Cherche dans ta maison, des objets ou des personnes avec le son 
MMM (au début, au milieu ou à la fin du mot) 

Langage écrit

Écriture du r 

https://www.youtube.com/watch?v=LmyZOlhhh8A


Mardi 5 mai 
SPORT


https://www.youtube.com/watch?v=e4RNJ_0TQOI 

Langage oral

Ecoutez l’histoire  
La petite poule rousse :  
https://read.bookcreator.com/pBsqxYSMMwYOfjsn57ra2uQQxfq2/
_sm2uR-2TV2AI9VQAYu0tA 

Langage écrit

Écriture s  
Découpage des lettres (semaine 1) 
Dire le nom, les mettre ensemble… 

Mathématiques

Dictée de nombres 

https://www.youtube.com/watch?v=e4RNJ_0TQOI
https://read.bookcreator.com/pBsqxYSMMwYOfjsn57ra2uQQxfq2/_sm2uR-2TV2AI9VQAYu0tA
https://read.bookcreator.com/pBsqxYSMMwYOfjsn57ra2uQQxfq2/_sm2uR-2TV2AI9VQAYu0tA


Jeudi 7 mai 
SPORT

https://www.youtube.com/watch?v=sT4aW8M7P0c 

Langage oral

Vidéo sur le son m 

Jeux sur les alphas 
https://www.youtube.com/watch?v=7u73-uuO9UE 

https://www.youtube.com/watch?
v=jlZdRavxp10&list=PLLyJ5hXV7wIPdS5Tj0ex-He0KRq-ylOJ3&index=3 

Langage écrit

Écriture i 

Mathématiques

Vidéo sur les doigts

https://www.youtube.com/watch?v=sT4aW8M7P0c
https://www.youtube.com/watch?v=7u73-uuO9UE
https://www.youtube.com/watch?v=jlZdRavxp10&list=PLLyJ5hXV7wIPdS5Tj0ex-He0KRq-ylOJ3&index=3
https://www.youtube.com/watch?v=jlZdRavxp10&list=PLLyJ5hXV7wIPdS5Tj0ex-He0KRq-ylOJ3&index=3

