
Clap your hands

Are you ready to move ?(es tu prêt à bouger ?)
Are you ready to move?(es tu prêt à bouger ?)
Are you ready to move?(es tu prêt à bouger ?)

one , two , three (un ,deux, trois)

clap your hands (frappe tes mains)
clap your hands (frappe tes mains)

wiggle your toes (remue tes doigts de pieds)
wiggle your toes (remue tes doigts de pieds)

move your arms (bouge tes bras)
move your arms (bouge tes bras)

wiggle your nose (remue ton nez)
wiggle your nose (remue ton nez)

clap clap clap (frappe, frappe, frappe)
move move (bouge, bouge)

wiggle wiggle wiggle (remue, remue, remue)
let's groove (prends le rythme)

clap your hands
clap your hands

wiggle your toes
wiggle your toes

move your arms
move your arms

wiggle your nose
wiggle your nose

clap clap clap
move move

wiggle wiggle wiggle
let's groove


