
Atelier de français - Texte documentaire 

Le rugby  

 

1 - Réponds aux questions suivantes par des phrases complètes. 

a) En quelle année le rugby a-t-il été inventé ? 

b) Pourquoi ce sport s’appelle-t-il « rugby » ? 

c) Quelle forme a le ballon de rugby ? 

d) Au rugby, comment doit-on faire une passe ? 

e) Que signifie « plaquer son adversaire » ? 

 

2 - Relie les nombres avec ce qu’il désigne. 

40   points  valeur d’un essai. 

5   mètres  nom d’une des lignes du terrain. 

22   joueurs  nombre de coéquipiers sur le terrain. 

1 835   mètres  longueur du terrain. 

15   minutes  durée d’une mi-temps. 

100   année  date de l’utilisation du ballon ovale. 

 

3 - Voici les actions réalisées par deux équipes. Compte le nombre de points qu’elles  

ont obtenus, et désigne le vainqueur du match. 

Équipe bleu   2 essais, 1 transformation, 2 pénalités. 

    .............................................................. = ....................... points 

Équipe rouge   1 essai, 1 transformation, 4 pénalités, 1 drop. 

    .............................................................. = ....................... points 

Vainqueure du match  équipe ................................... 

 

4 - Complète la grille avec les mots correspondant aux défintions. 
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1 - Pays où le rugby a été inventé. 

2 - Ce qu’on joue quand le ballon 

sort. 

3 - Nom de l’endroit où on marque 

un essai. 

4 - Quand on essaie de faire tomber 

l’adversaire. 

5 - Ce que siffle l’arbitre quand il y a 

faute. 

6 - Action qui vaut 5 points. 

7 - Pour inscrire un drop, il faut viser 

entre les deux... 

8 - Ce qu’il faut faire avec le ballon 

pour marquer un essai. 
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