
 

POUR LES PARENTS 

La fluence de lecture 

 

Pour comprendre quand on lit, il faut lire suffisamment rapidement. Cela 

demande beaucoup d’entrainement comme en sport. 

Chaque jour votre enfant devra lire le même texte deux fois. 

 

• Utiliser un chronomètre  

• Ne lire que pendant 1 minute.  

• Compter le nombre de mots qui ont été bien lus. 

• Noter le nombre de mots bien lus 

• Recommencer une deuxième fois. 

 

• Refaire la même chose tous les jours de la semaine. 

 

• Observer les progrès. 

 

 

Il est possible qu’en une minute votre enfant ne lise pas le texte en 

entier. C’est tout à fait normal. Pas d’inquiétude.  


