
Lundi 23 mars 
Ortho :  
Lire la fiche du son [ f ] ( porte-vues rouge ) . 
Apprendre à écrire les mots verts + inventer une phrase avec un des mots verts. 
 
Dicter la phrase suivante : 
« Le garçon a mis un citron et des glaçons. » 
 

Lecture/fluence :  
Lire l’explication sur cette activité en pièce jointe ! Elle reviendra tous les jours. 
 
Afficher le texte « L’hirondelle », préparer le chronomètre. 
Lire pendant 1 min à haute voix. Au bout d’une minute, compter le nombre de 
mots bien lus et le noter dans le cahier :  

par exemple, écrire «Aujourd’hui, j’ai lu ……… mots. » . 

 

Lecture suivie : 
Tu vas découvrir une nouvelle histoire. 
 
Lis l’épisode 1 de « Jolie plume et le secret du vent » et réponds aux questions 
sur ton cahier. 
 

Calcul : 
 
Sur ton cahier, pose en colonne les additions suivantes : 
Attention ! Pense bien à mettre un chiffre par colonne et à mettre les unités sous 
les unités ! 
 

a)  75 + 27 
 

b)  34 + 22 +3 
 

c) 146 + 39 
 

d) 258 +126 
 

e) 123 + 7 + 45 
 

QLM : 
Regarde la vidéo sur le sommeil en cliquant sur le lien suivant : 
https://www.lumni.fr/video/175-a-quoi-sert-de-dormir 
 
Questions à poser :  
- Combien y a-t-il de types de sommeil ? (2) 
- A quoi ça sert de dormir ? (réparer son corps : nouvelles cellules, meilleure mémoire, 
croissance et aussi pour développer la créativité) 
 

https://www.lumni.fr/video/175-a-quoi-sert-de-dormir


 


