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La vie des esquimaux               semaine 1 du 16 au 20 mars 2020 

 

Les esquimaux vivent surtout de pêche et de chasse car ils ne 

peuvent pas cultiver de fruits et de légumes puisque le sol est 

gelé. Les villages esquimaux sont petits car il n'y a pas beaucoup 

d'habitants. Pour rendre le paysage plus coloré, les esquimaux 

peignent leur maison avec des couleurs très vives. Aujourd'hui, il 

y a l'électricité dans la plupart des maisons. Mais quand les 

chasseurs partent trop loin pour rentrer chez eux le soir, ils 

construisent un abri dans la neige : un igloo. Ils découpent de 

gros morceaux de neige avec une scie. Ils posent les blocs de 

neige les uns sur les autres en leur donnant la forme d'un 

escargot. Avec le froid, la neige durcit et se transforme en glace. 

Comme la glace est transparente, elle laisse passer la lumière, il 

fait donc très clair dans un igloo.  
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Mots pour t’aider à comprendre : 

Esquimaux : les esquimaux sont les habitants du pôle Nord, là où il fait très froid. 

Ne pas cultiver : les esquimaux ne peuvent pas faire pousser de légumes pour 

manger. 

Vives : les couleurs vives sont les couleurs que l’on voit bien comme le jaune, le 

rouge, le vert… 

Abri : un abri est un endroit que les esquimaux construisent pour se protéger du 

froid, du vent ou de la pluie. 

Igloo : l’igloo est un abri que les chasseurs esquimaux construisent avec des blocs 

de glace pour se protéger du froid et du vent lorsqu’ils sont loin de chez eux. 
 

 

Nombre de mots bien lus en une minute :  

 


