
HOP ! J'ATTRAPE UN PAPILLON 

 

 

Hop ! j'attrape un papillon (joindre les mains) 

J'ouvre une petite porte (desserrer les index) 

Une autre petite porte (desserrer les majeurs)  

Encore une porte (desserrer les annulaires) 

Une toute petite porte (desserrer les auriculaires) 

Oh ! le papillon s'est envolé ! 

(accrocher les pouces et remuer les autres doigts) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


