
         

                   

Nous entrons dans le jardin des 5 sens. Savez-vous pourquoi il porte ce drôle de nom ? C'est ce que 

nous allons découvrir.... Installons-nous.       

        Tiens, on a de la visite... ! 

 

Lundi 12 juin, nous voilà 

partis pour Coutières... 

Nous y voilà ! 

Nous avons posé nos 

précieux pique-niques, 

nous sommes passés aux 

toilettes. Nous attendons 

maintenant notre 

animateur... 

 

  Bonjour Hervé ! 



 

 

 

 

 

 

 

Hervé nous présente Gaspard et nous explique qu'il a perdu 

ses sens...   Accepterions-nous de l'aider à retrouver son nez, 

pour commencer ? 

Bien sûr !  

Et c'est d'un pas décidé que nous parcourons le jardin prêts à sentir toutes sortes de plantes 

pour aider Gaspard à retrouver son odorat... 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

Nous avons senti des plantes à l'odeur du chewing  

gum à la menthe, de coca cola, ou encore, comme  

cet arbuste, dont les feuilles sentent ...        la cacahuète... ! 

Nous y voilà ! 

Mais comment doit-on 

s'y prendre Hervé ? 

 

Préparez-vous à 

caresser les plantes et 

à sentir vos mains ! 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Maintenant, pour que  

Gaspard retrouve son nez, 

 il faudrait prouver que nous  

savons bien nous servir du nôtre... 

Saurions-nous distinguer notre potion de celle du voisin?  

 

 
 

 

 

 

 

 

Petite pause, le temps de découvrir une mare dans un  

recoin du jardin... 

 

 
 

Et nous revenons auprès de  

Gaspard qui a retrouvé  

son nez ! 

        MISSION ACCOMPLIE !!! 

Il paraît que c'est le lutin du 

jardin qui lui aurait  rendu... 

Munis d'un petit pot, nous 

avons pour mission de 

fabriquer une potion avec des 

plantes dont on a aimé 

l'odeur !  

Hervé nous autorise à en 

arracher de petits bouts, et à 

découvrir les parfums  

du mélange  

obtenu... 

 



Mission suivante : retrouver les yeux de 

Gaspard ! 

 Pour lui redonner la vue,  

Hervé à l'idée que l'on  

recueille toutes les couleurs  

présentes dans le jardin, et qu'on 

 les colle sur une carte, à la manière d'un beau 

tableau...  

Nous l'avons tous fait avec intérêt. Le résultat était à la hauteur ! 

 

Mais cela n'a pas suffit...  

Nous sommes alors partis à la recherche du lutin du jardin pour lui en demander la raison ! 

Nous avons découvert une forêt dans le jardin ! Des sièges rigolos. Un igloo en branches de saule... 

et même la maison du lutin, caché en haut d'un arbre ! Mais pas de trace du lutin... 
 



Mais Hervé ne manque pas d'idées !  Il nous a proposé d'utiliser les belles couleurs des plantes pour 

colorier un dessin. En s'appliquant bien, le lutin accepterait sûrement de rendre ses yeux à Gaspard ! 
 

 

 

 

      

 

 

Et...MISSION ACCOMPLIE !!!  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Nous avons bien mérité notre pause déjeuner !



Comme ce jardin des sens est inspirant.... J'ai surpris quelques uns de nos chérubins improviser un concert de batterie au-dessus 

d'un tronc d'arbre coupé... ! 

 
 

Que nous réserve maintenant Hervé ? 

Nous allons tenter de rendre à Gaspard, le sens du toucher... 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Pour y parvenir, nous nous rendons au cœur d'un labyrinthe 

 végétal avec pour mission de retrouver, les yeux bandés, quatre feuilles  

différentes : lisse,  douce, rugueuse et piquante. Pour bien sentir du bout des doigts ces textures, 

Hervé nous a préparé des planchettes sensorielles. 

Et nous voilà partis, par deux, l'un jouant les guides, et l'autre se laissant guider, les yeux bandés.



Puis, nous retirons nos chaussures,  

pour sentir avec nos pieds nus, cette fois ! 

 

 

 

 

 

 

 

 

Et nous parcourons le jardin des sens.... 

 

 

guidés par Hervé. Yeux grands ouverts...  

  

 

 

 

 

 

 

mais aussi les yeux bandés ! 
 

 

 

 

Et quand nous revenons remettre nos chaussures, 

ce coquin de lutin les avait cachées ! 

 

 

 

 

 

 

 

Mais, MISSION ACCOMPLIE, 

     Gaspard avait retrouvé  

                 ses mains !!! 
 



Plus que 2 sens à retrouver... 

Nous ouvrons grand nos oreilles, et yeux bandés pour ne pas être perturbés.  

Nous écoutons les bruits de la nature, les bruits alentour... confortablement installés dans cette 

clairière. 

Puis passe au mime ! Mais chut ! le tout, en silence .... Et tentez de deviner ce que j'ai entendu !   
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Quand nous revenons auprès de Gaspard, de jolies oreilles luis couronnaient la tête ! 

 

 

 

 

 

          MISSION ACCOMPLIE !!! 
 

 

 

 

 



Dernière ligne droite... dernier sens à explorer : le goût. 

Sagement assis, prêts à déguster à l'aveugle ce que Hervé nous a préparé,  

nous attendons les yeux fermés... 

Au menu : poire, carotte, ciboulette et capucine ! 

Nous touchons au but : nous avons été d'excellents goûteurs et nous avons permis à Gaspard de 

retrouver sa bouche !  

          
         MISSION ACCOMPLIE !!! 

 

Quelle incroyable journée ! 
 

 

Il est temps maintenant de rentrer...  

 

Vous comprenez maintenant pourquoi vos enfants sont rentrés si fatigués ! 


