
GEOGRAPHIE 
Mon lieu de vie

Où se situe ma région en France ? Mon pays en Europe ? 

Rappel : Nous avons dit précédemment que notre école se trouvait dans la commune de 

Châteauneuf sur Charente qui fait partie du département de la Charente, qui se situe, lui, dans 

la région Nouvelle Aquitaine. Ainsi, notre région est située à l'Ouest de la France et il s'agit 

d'une région littorale, c'est à dire bordée par l'océan Atlantique. 

Nous nous étions intéressés au relief de notre région et nous avions dit que notre région était une 

région avec une majorité de plaines mais qu'il y avait aussi quelques zones montagneuses. 

Aujourd'hui, nous allons nous intéresser au relief de la France et puis aussi de l'Europe. 

A) La France     : le relief et les fleuves  

Observe bien cette carte de France.



Observe la carte au-dessus et lis bien la légende sur la gauche.

Que trouve t-on majoritairement au Nord et à l'Ouest de la France comme type 

de relief ?  .........…....…....…....…..…....…....…......…......…....…....………………

Que trouve t-on majoritairement au Sud et à l'Est de la France comme type de 

relief ? ....…..…....…..…....…....…..…..…....…..…....…....…..…......…..…....…..……

Sers toi de la carte plus haut ! 

Pour faire la suite, sers toi toujours de la carte de la première page     !  



 

Fleuves Source Se jette dans 

Rhin      Alpes suisses

Rhône Glacier du Rhône (Alpes) 

Seine  Plateau de Langres  

Loire Mont gerbier-de-Jonc

Garonne Pyrénées espagnoles  


