
£。ル鯰鰍 Menu Ecole Saint Laon

SEMA口 NE du 5 au ll avrl1 2021

LUND1 5

Mac6doine en salade

Paleron de beuf a la lyOnnaise

Pommes vapeur
P]ateau de fromages

Frtlit crea

MARD1 6

Gufs mimosa
Poulet basquaise
Salsifis
Plateau de fromages
Riz au lait

JEUD1 8

Carottes rap`es
VSaut6 de dinde

Haricots beurre

PIateau de fromages

Mousse au chocOlat

VENDRED1 9

Jambon cru

Colin sauce aux moules

Porttrlles vapeur

Piateau de fromages
V Fruit cru

"

L'6quipe du serwice
restauration de la r6sidence

I'Or6e des bois
vous souhaite un bon aPP6tit !

E.H口 p.A.D.L・ 0『
`e des bols28 rue madame de Montespan

O[RON 79100 PLAttNE ET VALL■ ES
805。 49。96.51.12
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Menu Ecole Saint Laon

SEMAINE du 29 au 4 avrヨ12021

LUND1 29

Salade de betteraves

Saut6 de porc a l・ancienne

Brocolis en puに e

PIateau de fromages

F田』it Crlo

MARD1 30

Champ]gnons a la c面 bme

Beuf mode
Pates au beure

Plateau de fromages

cateau au fromage bianc

JEUDI {

Salade pi6montaise
Poulet r6ti

-Pommes noisette
Plateau de fromages
Semoule aux raisins

VENDRED1 2

Salade n10oise

Mouclades
Carottes a la cttme

Plateau de fromages

Fruit cru

"

L'6quipe du serwiee
restauration de la r6sidence

l'Or6e des bois
vous souhaite un bon aPP6tit !

E.H.P.A.DDピ 0だね des boヨ s

28 reae madame de Montespan
PLAINE ET VALLEES 79100 0日 RON

805.49口96.51.12

五r。乃氏窮髪究選
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£乙 Menu Ecole Saint Laon

SEMA口 NE du 22 au 28]nars 2021

LUND1 22

Sardines a l・hume
Lapin a la mOutarde

Pates

PIateau de froomages

F口』it cru

MARD1 23

Salade p16montaise

Beuf mode
Carottes

P]ateau de fromages

curs au lait

JEUDI 25

Salade d'eufs
-'olaille forestilre
Brocolis
Plateau de fromages
Riz au lait

VENDRED1 26

Carottes et c`leri r`moulade

Merlu au velout`de rlloules

Pomlnes de terre vapeur

Plateau de fromages
Fruit cru

―

L'6quipe du serwice
restauration de la r6sidence

I'Or6e des bois
vous souhaite un bon aPP6tit !

E.H.P.A.D.L・ 0『
`e des boヨ

s

28口 e Madame de montespan
OIRON 79100 PLAINE ET VALLEES

805.49口96.51日 12
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£。勇夙究筵甕選 Menu Ecole Saint Laon

SEMAlNE du 15 au 21 mars 2021

LUND115

R:‖ettes

Poulet

Pommes noEsette
PIateau de fromages

Fuit crta

MARDl16

CaЮttes rap6es
Sauclsses

Mttettes

P]ateau de fromages

curs au lait

JEUD118

R:‖ettes de thon

lsaut`de vOlallle aux oignons

Haricots verts

Plateau de fromages

Semoule au caramel

VENDREDl 19

Mousse de foie

Colin sauce crevettes

Riz pilaf

P]ateau de fromages

F口』it crto

―

L'6quipe du serwice
restauration de la r6sidence

l'Or6e des bois
vous souhaite un bon aPP6tit !

E口H.PDA.D.ピ 0にe des bo:s
28 rtBe Madame de Montespan
O日RON 79100 PLA口 NE ET VALLEES

805.49.96.51.12
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ヽ Menu Ecole Saint Laon

SEMA口 NE du 8 au 14 mars 2021

LUND1 8

Pommes de terre aux harengs
Paupiet*e de veau
Petits pois
Plateau de fromages
Fruit cru

MARD1 9

Salade de carottes et de betteraves

Saut6 de d:nde forestiere

Hattcots verts

Plateau de fromages

Clafoutis aux fFuヨ tS

JEUDl ll

Mac`doine en salade

'oulet rOti
Ratatoui‖e

Plateau de fromages

Mousse au chocolat

VENDREDI {2

Sardines i I'huile
Blanquette du p6cheur
Pommes de terre vapeur
Plateau de fromages

_Fruit 
cru

―

L'6quipe du serwice
restauration de Ia r6sidence

I'Or6e des bois
vous souhaite un bon aPP6tit !

E.H.P口A.D.ピ0にe des bois
28口 e Madame de Montespan
PLABNE ET VALLEES 79100 01RON

EP 05.49.96.51.12




