
                                                      

MARS 2022 

 LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI 

 

Du 28/02 

au 

04/03 

 

Betteraves rouges 

Saucisses 

Lentilles 

Petits Filous 

 

 

Rillette 

Cordon bleu 

Haricot vert 

Crème vanille 

 

Carottes râpées 

Lieu frit 

Céleri 

Yaourt nature 

 

Riz Thon 

Hachis Parmentier 

Salade 

Compote 
 

 

Du 07/03 

au 

11/03 

 

 

Concombre 

Raviolis 

Salade 

Poires 
 

 

Mousse foie 

Poulet 

Frites  

Crème chocolat 

 

Céleri remoulade 

Poissons pané 

Petits Pois 

Gâteau 

 

Tortis couleur 

Bœuf carottes 

Salade 

Iles flottantes 

 

Du 14/03 

au 

18/03 

 

Macédoine 

Jambon blanc 

Pois cassés 

Pommes 

 

Pâtes marmite 

Escalope de dinde 

Haricot vert 

Crème caramel 

 

Taboulé 

Lieu frit 

Salsifis 

Fruits sirop 

 

 

Chou râpée 

Lasagne 

Salade  

Mousse au chocolat 
 

 

Du 21/03 

au 

25/03 

 

 

Haricots vinaigrette 

Crêpes fourrées 

Coquillettes 

Kiwi 
 

 

Saucisson 

Steak haché 

Purée 

Crème pistache 

 

 

Pomme de terre vinaigrette 

Poisson panés 

Choux de Bruxelles 

Fraises 

 

Radis 

Saucisses 

Ratatouille 

Flamby 

 

Du 28/03 

au 

01/04 

 

 

Poireau vinaigrette 

Epinard 

Œufs durs 

Orange 
 

 

Salami 

 Croque-Monsieur 

Salade 

Crème caramel 

 

 

Haricot blanc vinaigrette 

Lieu sauce 

Riz 

Compote 

 

Sardine 

Sauté de Porc 

Champignons 

Fromage blanc 

 


