CUISINE EN LIGNE

- & 5 ﬂ >
S’AMUSER AVEC LES ENFANTS

Qui dit confinement dit occuper les enfants ! Le site

Téte a modeler vous propose une liste de 50 activités

a faire avec eux ou a leur proposer pour qu'ils puissent

Jouer en toute autonomie. Ces activités sont séparées

en trois parties : les activités créatives, les activités Y. L. .

calmes et les activités qui font rire et bouger. Cyrl{ Lignac et M6 proposent tous les soirs a 18 h-45 a

https://www.teteamodeler.com/jeux/jeux-pour-les- partlr.du marql 24 mars de réaliser d.es recettes simples

enfants/50-activites-a-faire-avec-les-enfants et faciles en direct avec le chef depuis sa cuisine. Il sera

accompagné en duplex de plusieurs familles en France.
Un moment convivial, amusant et divertissant a partager
avec les enfants, a plusieurs ou seul pour se régaler.
Rendez-vous sur M6 a 18 h 45 tous les soirs !

SPORT A LA MAISON

Rester en forme et se vider la téte pendant le confi-
nement que I'on soit enseignants, parents ou éléves,
rien de plus simple ! Afin de permettre la continuité
pédagogique en Eps, les Ia-IPr et le groupe ressource
académique de Créteil vous proposent un outil
évolutif et gratuit qui pourra servir d'appui,
d'inspiration pour continuer les cours d'Eps

mais aussi et surtout pour pratiquer une activité
physique a la maison.
https://entrainement-eps.glideapp.io/?fbclid=
IwAR00csnPnBKjb4kpFgrt7PuJLQgOl6oVXnnzenft-
dAWsihSKjoQPbpsDa0c

CULTURE A DOMICILE

La culture a domicile, c'est Culture chez nous du ministére de la
Culture qui recense les offres culturelles numériques du ministére et
de ses opérateurs (musées, archéologie, théatre, danse, patrimoine,
etc.) classées par rubriques : Pour les enfants/Tous publics/Pour les
parents. Un tres large éventail de sites, d'activités, de visites virtuelles...
mis gratuitement a votre disposition. A utiliser sans modération
https://www.culture.gouv.fr/Culturecheznous
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