
 

 

Lundi 2 Février 2015 

 
Soupe de légumes  

Raviolis  
Salade   

Fromage  
Fruit  

Mardi 3 Février 2015  

 
Salami  

Cuisse de dinde  
Haricots jaunes  
Fromage blanc   

Fruit  

Jeudi 5 Février 2015 

 
Carottes râpées  

Spaghetti Carbonara  
Yaourt  
Fruit  

 

Vendredi 6 Février 2015 

 
Salade de champignons  

Beignets de calamars  
Salade  

Fromage  
Compote  

 

 

 

Lundi 9 Février 2015 

 
Salade de pommes de terre  

Couscous  
Légumes divers  

Fromage  
Compote  

Mardi 10 Février 2015 

 
Rillettes d’oie  

Poulet à la paysanne  
Carottes Vichy  

Fromage  
Fruit  

Jeudi 12 Février 2015 

 
Potage 

Chipolatas  
Purée  
Yaourt  
Fruit  

Vendredi 13 Février 2015 

 
Salade fromagère 
Pavé de poisson 

Brocolis – Chou-Fleur  
Danette  

 

 

 

 

Lundi 16 Février 2015 

 
Concombres 

Blanquette de veau  
Riz  

Fromage  
Fruit  

Mardi 17 Février 2015 

 
Crêpe  

Poule au pot à la citronnelle  
Légumes de saison  

Petit suisse  
 

Jeudi 19 Février 2015 

 
Nems et samoussas  

Filet mignon de porc laqué 
Riz cantonnais  

Beignet aux pommes  
 

Vendredi 20 Février 2015 

 
Betteraves 

Poisson meunière  
Ratatouille  
Fromage  
Compote  

 

Menus du 2 au 20 Février 2015 


