
Lundi Mardi Jeudi Vendredi

02/10/17 03/10/17 05/10/17 06/10/17

Entrée

Concombres  à
la crème

Crêpe au
jambon et
fromage

Salade de riz Pamplemousse

Plat principal

Blanquette de
dinde+ salsifis

Paupiette de
veau

+ Brocolis

Petit salé
aux lentilles

Poisson
(nuggets)

+ coquillettes

Fromage et/ ou 
Dessert Gâteau de

semoule
Fromage +

Prunes
Poire Compote

09/10/17 10/10/17 12/10/17 13/10/17

Entrée

Betteraves
rouges

Carottes et
céleri râpés

Salade Taboulé

Plat principal
Escalope de

dinde
+ haricots verts

Boules de bœuf
+ spaghetti 

Tartiflette +
jambon blanc

Poisson +
carottes Vichy

Fromage et/ ou 
Dessert Crème

renversée
Fruits au sirop Pomme Liégeois

16/10/17 17/10/17 19/10/17 20/10/17

Entrée

Feuilletés
charcutiers

 Pizza
Boeuf/Mozzarella

Mousse de
canard

Salade

Plat principal
Jambon blanc +

Epinards à la
crème

Saucisse de
Toulouse +
céleri boule

Boeuf
bourguignon +
Pommes de
terre vapeur

Lasagnes à la
bolognaise

Fromage et/ ou 
Dessert

Kiwi Flan
Yaourt « bio »

vanille
Coulant au

chocolat


