
Lundi Mardi Jeudi Vendredi

06/03/17 07/03/17 09/03/17 10/03/17

Entrée
Concombres

mimosa
Carottes et
céleri râpés

Salade verte +
dés de pommes

+ croutons
Pamplemousse

Plat principal
Blanquette de

dinde+ semoule
à couscous

Rôti de porc
+ petits pois

Boeuf
bourguignon

+ Pommes de
terre carottes

Poisson
+ riz

Fromage et/ ou 
Dessert Pomme Yaourt Crème brûlée

Leerdamer
+ compote

13/03/17 14/03/17 16/03/17 17/03/17

Entrée Salade
d'endives +
miettes de

crabe

Brocolis
vinaigrette

Champignons
vinaigrette

Taboulé + Dés
de gruyère

Plat principal Escalope de
poulet à la

crème
+ haricots verts

Chili con carne 
Petit salé aux

lentilles « Bio »

Poisson +
carottes Vichy

Fromage et/ ou 
Dessert Riz au lait P'tit Louis + Kiwi

Liégeois vanille
ou caramel

Orange

20/03/17 21/03/17 23/03/17 24/03/17

Entrée Feuilletés
charcutiers

Salade à la
mimolette

Radis au beurre
Betteraves

rouges « Bio »

Plat principal
Sauté de porc +

Salsifis

Tournedos de
dinde + poêlée

de légumes

Steack hâché +
purée de céleri

Poisson pâné+
Ebly à la tomate

Fromage et/ ou 
Dessert

Fromage
Fruits au sirop

Banane
Panier de

Yoplait
Poire

27/03/17 28/03/17 30/03/17 31/03/17

Entrée
Soupe de perles

du Japon
Macédoine de

légumes
Maquereaux sur

lit de tomates

Salade
d'endives à

l'orange

Plat principal Gigolette de
lapin +

Macaronis

Saucisses de
Toulouse +

Chou chinois

Bouchées à la
reine 

Poisson + pois
cassés « Bio »

Fromage et/ ou 
Dessert Crème caramel Petits suisses Pomme cuite

Fromage blanc
« bio »


