
Lundi Mardi Jeudi Vendredi

30/01/17 31/01/17 02/02/17 03/02/17

Entrée
Concombres +
dés de gruyère

Carottes au
thon

Potage de
légumes

Salade de
Pommes de

terre + cervelas

Plat principal
Blanquette de

veau + semoule
à couscous

Cordon bleu
+ Poêlée de

légumes
d'autrefois

Chili con carne
avec haricots

rouges

Poisson
pois cassés

Fromage et/ ou 
Dessert Poire Flamby Crêpes chocolat Clémentines

06/02/17 07/02/17 09/02/17 10/02/17

Entrée Salade
d'endives +

gruyère

Betteraves
rouges 

Filets de
maquereaux sur

lit de tomates
Salade de pâtes

Plat principal
Tournedos de

dinde
+ Chou-fleur

« bio »

Boulettes de
boeuf +

spaghetti

Tartiflette +
jambon

Poisson
meunière
Panais +
Butternut

Fromage et/ ou 
Dessert

Semoule au
caramel

Abricots au
sirop

Yaourt « bio » à
l'abricot

Pomme

13/02/17 14/02/17 16/02/17 17/02/17

Entrée
Macédoine de

légumes
Céleri râpé

Salade + dés de
fromage

Salade de
tomates +
Mozzarella

Plat principal Coq au vin +
Pommes de
terre vapeur

Burger de veau
+ Frites

Saucisse de
Toulouse +

lentilles

Lasagnes

Fromage et/ ou 
Dessert

Fromage
Clémentines

Fromage
blanc

Pomme cuite
Salade de fruits

+ gauffre


