
Lundi Mardi Jeudi Vendredi

03/01/17 05/01/17 06/01/17

Entrée Salade
d'endives +
croutons +
mimolette

Potage de
légumes

Champignons
vinaigrette

Plat principal Bœuf
bourguignon
+ carottes +
Pommes de

terre

Saucisses +
petits pois
+ carottes

Poisson
pois cassés

Fromage et/ ou 
Dessert Clémentines Flan vanille Galette des rois

09/01/17 10/01/17 12/01/17 13/01/17

Entrée Concombres +
surimi

Betteraves
rouges 

Salade aux
agrumes

Friands au
fromage

Plat principal Paupiette de
veau

+ Courgettes
« bio »

Steak haché +
macaronis au

gruyère

Petit salé aux
lentilles

Poisson
Carottes Vichy

Fromage et/ ou 
Dessert Riz au lait Clémentines Liégeois Kiwis

16/01/17 17/01/17 19/01/17 20/01/17

Entrée
Taboulé Pamplemousse

Carottes et
céleri râpés

Brocolis
vinaigrette

Plat principal
Sauté de porc +

Salsifis

Escalopes de
dinde + haricots

verts

Spaghettis à la
bolognaise

Poisson + Ebly

Fromage et/ ou 
Dessert Yaourt

Fromage
Banane

Mousse au
chocolat

Pomme

23/01/17 24/01/17 26/01/17 27/01/17

Entrée Salade
d'endives +
miettes de

crabe

Quiche lorraine
Salade de chou

rouge +
cervelas

Radis

Plat principal Poulet
basquaise + riz

Rôti de porc +
Haricots blancs

Bouchées à la
reine

Risotto au
poisson 

Fromage et/ ou 
Dessert Crème brûlée Raisin Petits suisses Compote


