
Nom du Groupe : L79 - Ecole de PAS DE JEU R2159

Centre d’Activités Patrimoine Préhistoire Effectif : 43 + 4 + 1 DONT 15 ENFANTS DE L'ECOLE DE LOUZY
La Ligue de l'Enseignement de la Dordogne Niv. Scol / Age : CE2/CM1/CM2
2, Place Caminade – SIREUIL - 24 620 LES EYZIES Encadrement : 1 guide accompagnateur pour 4 jours Sandy PILUDU
Tél.: 05 53 29 47 97 / Email : sireuil@laligue24.org / Site internet : www.cap-sireuil.org Transport : Organisé par vos soins 07.66.28.17.53

Le 03/01/2023

Dates Midi Soir
1 guide accompagnateur 18 km

Voyage Aller

1 guide accompagnateur 1 guide accompagnateur 80 km A/R

1 guide accompagnateur 1 guide accompagnateur 50 km A/R

Départ à pied du centre 1 guide accompagnateur
2 classes en alternances :

1 guide accompagnateur 25 km 1 guide accompagnateur 20km Départ 16h

Voyage Retour

PROGRAMME DEFINITIF

Matin Après-Midi

19H15
Repas au Centre

10h Visite du Centre d'art préhistorique du THOT (Thonac) et de son parc animalier. 
+ ATELIER Art Pariétal

14h -14h30 Visite de LASCAUX II (Montignac) : fac-simile de la grotte du paléolithique supérieur; Votre 
classe aura le privilège d'être le seul groupe durant la visite. L'entrée dans la grotte se fait à la torche recréant 

l'émotion et l'ambiance de la découverte

 14h RALLYE PHOTO SARLAT : Découvrez cette ville d'art et d'histoire de manière ludique,en vous immergeant 
dans les ruelles à la découverte de ses monuments historiques. 

RDV directement sur site avec votre guide à 13h30 à Sarlat : Parking "Caserne des 
pompiers",

place du marché aux noix (avenue du Gal De Gaulle)J1

Lundi
Pique-nique et 

goûter apportés par 
les participants

En cas de pique-nique le jour du départ, merci de prévoir des glacières et/ou sacs isothermes pour un conditionnement conforme aux règles 
d'hygiène et de sécurité alimentaire pendant le transport (+thermos si vous souhaitez du café) + GOURDES INDIVIDUELLES POUR L'EAU

Heure du petit-déjeuner prévue à 8H15, modifiable sur demande / Goûters fournis par le centre les jours 2 à 5.

23-mai

19H
Repas au Centre

14h Atelier "Sur les traces d'un moine copiste" x 23 élèves

14h Atelier "Un blason à ton image" x 22 élèves

22-mai

19H15
Repas au Centre24-mai

ATELIERS au Château : 1 atelier par enfant

J2

Mardi
Pique-nique et 

goûter fournis par le 
Centre

14h Visite libre du CHATEAU DE COMMARQUE, la forteresse oubliée… Ses tours de chevaliers, son donjon 
vertigineux et les vestiges fantastiques d'un village fortifié. Accompagnés d'un livret, les enfants partent, en 

petits groupes, à la découverte de la frorteresse.

14h ACTIVITE SPORTIVE TIR A L'ARC encadrée par un brevet d'état, au pied du château

J3

Mercredi
Pique-nique et 

goûter fournis par le 
Centre

10h30 Visite guidée du CHÂTEAU DE CASTELNAUD du 13° siècle abritant le musée 
de la guerre de 100 ans  + Démonstration de Tir au Trébuchet

J5

Vendredi

Pique-nique et 
goûter fournis par le 

Centre
10h30 Visite guidée de LA GROTTE DE ROUFFIGNAC, la grotte "aux 100 

mammouths". Une immense caverne à découvrir en train.26-mai

En cas de retard, merci de prévenir CAP Sireuil Village au 05 53 29 47 97 (ou 06 19 91 32 38 en cas d'urgence)

J4

Jeudi

Pique-nique et 
goûter fournis par le 

Centre

Retour en bus = 8 km A/R

19H15
Repas au Centre

10h RANDONNÉE PÉDESTRE, encadrée par 2 animateurs spécialisés, jusque l'un des 
plus impressionnants châteaux du Périgord : La Place forte de COMMARQUE. 

Découverte du patrimoine et de la faune et de la flore du Périgord Noir.
25-mai

14h Visite guidée du site troglodytique de LA ROQUE ST CHRISTOPHE (Tursac) occupé pendant plus de 50 
000 ans. Cette falaise domine la vallée de la Vézère sur 900 mètres et sur 5 étages, regroupant plus de 100 abris 

sous roche. + Démonstration de l'utilisation des machines de bâtisseurs (treuil à tambour...)

Visite commune avec l'école de Louzy


