
 

règle  

-5 contre 5  (soit 3 CM et 2 CP CE) soit (2 CM et 3 CP CE) 

-durée d'une rencontre : 10minutes + arrêt de jeu / arbitre: un enseignant 

-1 gardien et 4 joueurs de champ. 

-On peut jouer avec le mur côté classe par contre si la balle sort des limites côté 

bac à sable on réalise une rentrée en touche à la main. 

-Pas de corner, toute balle sortie derrière la ligne de but est remise au gardien. 

-Le gardien peut relancer  au sol avec le pied ou en l'air mais alors uniquement 

avec la main (dégagement au pied interdit). 

-Toute main ou faute  dans la surface de réparation d'un défenseur sera 

sanctionnée d'un pénalty. 

-En dehors de cette surface de réparation les fautes ou comportements 

dangereux seront sanctionnés d'un coup franc (balle au sol et adversaire à 3 

m). 

-Un élève qui se comporterait de manière dangereuse plusieurs fois sera exclu 

du terrain . Les contacts sont autorisés mais pas les bousculades. 

-Si le matin d'un match un joueur a été puni par son enseignant, le match se 

jouera sans lui et son équipe jouera avec 1 joueur de moins. 

 

Tournoi de football 


