
GAËLLE

Fichier activités
Période 5

Phonologie / Lettres
Écriture
Graphisme / Motricité fine
Discrimination visuelle
Numération



Tableau de bord

 →Tous les jours : 1 activité en phonologie – lettres + 1 activité en écriture ou 
graphisme + 1 activité en discrimination visuelle ou en numération.

Avec l'aide de l'adulte,
 →J'écris mon prénom et la date simplifiée sur l'activité que je fais.
 →Je mets une croix dans le tableau quand j'ai terminé l'activité.

Date Phonologie
Lettres Écriture Graphisme

Motricité fine
Discrimination

visuelle Numération

lundi 4 mai

mardi 5 mai

jeudi 7 mai

lundi 11 mai

mardi 12 mai

jeudi 14 mai

vendredi 15 mai

lundi 18 mai

mardi 19 mai

lundi 25 mai

mardi 26 mai

jeudi 28 mai

vendredi 29 mai

mardi 2 juin

jeudi 4 juin

vendredi 5 juin



lundi 8 juin

mardi 9 juin

jeudi 11 juin

vendredi 12 juin

lundi 15 juin

mardi 16 juin

jeudi 18 juin

vendredi 19 juin

lundi 22 juin

mardi 23 juin

jeudi 25 juin

vendredi 26 juin

lundi 29 juin

mardi 30 juin

jeudi 2 juillet

vendredi 3 juillet

Vacances....



Phonologie



Activité « Colorie si tu entends » (→ à suivre)

→  Avant  de  commencer  l'activité  :  découpe la lettre  capitale et  l'alpha
correspondant au son étudié.

O U E É
B D T P
M N F CH
C G J R
S V





Prénom :_________________ 

 

Colorie si tu entends  

 

 
 

  

  
  

  

 

 

    

 

o 



Prénom :_________________ 

 

Colorie si tu entends  

 

   
 

 
   

    

   
 

 

u 



Prénom :_________________ 

 

Colorie si tu entends  

 

 

 

  

    

  
 

 

    

 

e 



Prénom :_________________ 

 

Colorie si tu entends  

 

    

    

  
 

 

   
 

 

é 



Prénom :_________________ 

 

Colorie si tu entends  

 

 
   

    

 
   

 
  

 
 

b 



Prénom :_________________ 

 

Colorie si tu entends  

 

    

  
  

 

   

 
 

  

 

d 



Prénom :_________________ 

 

Colorie si tu entends  

 

    

  
  

    

 
 

  

 

t 



Prénom :_________________ 

 

Colorie si tu entends  

 

  

 
 

    

 
 

 
 

  
 

 

 

p 



Prénom :_________________ 

 

Colorie si tu entends  

 

 
   

 
 

  

    

    

 

n 



Prénom :_________________ 

 

Colorie si tu entends  

 

 

 

  

    

 
 

 
 

   
 

 

f 



Prénom :_________________ 

 

Colorie si tu entends  

 

  
 

 

 

 
 

 

  
  

    

 

c 



Prénom :_________________ 

 

Colorie si tu entends  

 

 
   

   

 

 
  

 

 
 

  

 

g 



Prénom :_________________ 

 

Colorie si tu entends  

 

   
 

 
   

   
 

 
  

 

 

j 



Prénom :_________________ 

 

Colorie si tu entends  

 

 

 

 

 

 
 

  

  

 

 

 
 

  

 

r 



Prénom :_________________ 

 

Colorie si tu entends  

 

   
 

 
 

  

    

    

 

s 



Prénom :_________________ 

 

Colorie si tu entends  

 

    

    

   
 

 
   

 

v 
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L’écrit Consigne : Retrouve les A et 
entoure-les A

M A Q Z P A

L S A E A O

D A K A I R

A V C W V A

A J F A T U

G A H C Y R

W N A X G A

X A B A M S

LCD
J



L’écrit Consigne : Retrouve les B et 
entoure-les B

A B Q B Y J

B W Z I K B

S E B B O L

H B N O I B

X B R P M B

B D C F B Z

F V B B C A

B T G B R P

LCD
J



L’écrit Consigne : Retrouve les C et 
entoure-les C

C A N O K C

Z B C J C P

E C V C H Q

I K C B C U

X C R S C G

W T C D F C

C Y M C R N

L C U C D O

LCD
J



L’écrit Consigne : Retrouve les D et 
entoure-les D

A D Z D K L

D E R M D W

D T Y X C D

H J D D Z E

I U D D V B

O D P N D A

D Q S Q D W

G D F X S D

LCD
J



L’écrit Consigne : Retrouve les E et 
entoure-les E

A E Q U E J

E W Z E I K

S X E L O E

Y H E Q E V

E C D M E P

R E F E F L

E V T E N A

E G B L W E

LCD
J



L’écrit Consigne : Retrouve les F et 
entoure-les F

A Z F F K L

F E R M F W

T F Y C X F

H J F R C F

F U I V F B

P O F F N A

F Q S E F Z

D F G D F X

LCD
J



L’écrit Consigne : Retrouve les G et 
entoure-les G

G P W E G K

X O G G J Z

I G C F A G

G R L I G K

V U G G Q D

B G U S G B

Y G N O F G

G M T H C G

LCD
J



L’écrit Consigne : Retrouve les H et 
entoure-les H

H W X Z E H

C H V R H T

B H N Y U H

H M A H M B

S Q H H I O

D F H P H Q

G H J X S H

H K L W H T

LCD
J



L’écrit Consigne : Retrouve les I et 
entoure-les I

Z I A U I S

C E I N B I

I L F I V C

I L F R S I

I R V R I Y

L J I O Q I

W I M Y I R

X D I I K D

LCD
J



L’écrit Consigne : Retrouve les J et 
entoure-les J

J A Z D S J

E J R J Q W

T Y J X J C

G J F J Z E

U J I J V B

J O P A J N

J M L Q W J

K H J X J S

LCD
J



L’écrit Consigne : Retrouve les K et 
entoure-les K

K A Q K N Y

Z K W H K W

S X K O L K

Y K H C K T

C K E M K

K F R K Q W

V K T X K Z

G B K D E K

LCD
J

P



L’écrit Consigne : Retrouve les L et 
entoure-les L

Q L Q T Y L

L E I Q M L

M L V S L K

L R U C L V

L R F L J D

L A P H F L

Z O L G N L

E L I L W B

LCD
J



L’écrit Consigne : Retrouve les M et 
entoure-les M

M P O M E Z

L M I S X M

U K M W M Q

D C M M Q P

N J M E Z M

M B G M T R

M T R U M Y

F M V I M O

LCD
J



L’écrit Consigne : Retrouve les N et 
entoure-les N

Z A N D F N

N R E N S Q

Y T N W N X

G N H W N E

N U I N C V

P O N A B N

M N L Q N A

N K J N X S

LCD
J



L’écrit Consigne : Retrouve les O et 
entoure-les O

A O X M R O

B V O U O Y

O E Z F N O

Q O F O J V

O I L O K M

H O J N D O

G P O O H R

O C W X O A

LCD
J



L’écrit Consigne : Retrouve les P et 
entoure-les P

P T M A P Z

T P N P K M

T L P J H P

D Y P C X P

I K P P F G

V P U D S P

P J C N P Q

C P F B M V

LCD
J



L’écrit Consigne : Retrouve les Q et 
entoure-les Q

M S Q Q G J

A P Q U Q R

W Q N V H Q

K O F D Q U

Q D L G Q Y

X Q B E J Q

O Z Q Q O V

E Q I G H Q

LCD
J



L’écrit Consigne : Retrouve les R et 
entoure-les R

R A Q C R Y

Z R W V R N

X S R I U R

B N R Z R M

D R F R O M

R C X L P R

V R G S R M

T R H R E I

LCD
J



L’écrit Consigne : Retrouve les S et 
entoure-les S

A S Z F D S

S R E S Q W

T Y S X S C

G Y H C S E

S U I B V S

O S P N S A

Y L M Q Y S

Y K J S W Z

LCD
J



L’écrit Consigne : Retrouve les T et 
entoure-les T

P T M T R C

T O N X T E

T L B Z W T

D Y T T C E

I K T T Q A

V T U M T A

T J C W T P

C T F X M T

LCD
J



L’écrit Consigne : Retrouve les U et 
entoure-les U

U D C U O L

F V U P U M

R U E U N W

K U I K D U

U G B X B U

H U N C U V

Y N T Q U M

U J N U L S

LCD
J



L’écrit Consigne : Retrouve les V et 
entoure-les V

W V X V Z E

V B C V R T

N V M Y V U

A Q V N V M

K L V O V I

V J H D X V

F V G Z B V

D V S V A W

LCD
J



L’écrit Consigne : Retrouve les W et 
entoure-les W

W P M W X D

N W O W F R

B I W S E W

H W G L X W

V K W A W Q

W C J W L D

U W H U B W

T Y W R W C

LCD
J



L’écrit Consigne : Retrouve les X et 
entoure-les X

J F X Q X Z

G X H X S E

X A P C X F

A W X X N O

A Z O R D X

E X I V X G

X R U X T H

X Y T Y X J

LCD
J



L’écrit Consigne : Retrouve les Y et 
entoure-les Y

Y A Q Z P Y

L Y M E Y O

D R Y E Y R

W Y C Y V G

N Y F Y T U

G Y H C Y R

Y N M X Y A

Y V B I M Y

LCD
J



L’écrit Consigne : Retrouve les Z et 
entoure-les Z

Q A Z Z T Y

W Z X B Z N

Z S E Y H Z

Y Z H C Z V

C D Z Z J U

V Z F K Z I

Z B G L O Z

Z R T Z M P

LCD
J



Écriture







































Graphisme
Motricité fine



Graphisme

Nom : Date :

une feuille



Graphisme

Nom : Date :

le peigne



Graphisme

Nom : Date :

un poisson



Graphisme

Nom : Date :

le chat



Graphisme

Nom : Date :

les champignons



             
         Colle les gommettes à l'intérieur des ronds. Sois bien précise.



      

                      Découpe en suivant les pointillés. Arrête-toi à la croix.



                       Découpe en suivant les pointillés. Arrête-toi à la croix.



               

         Colorie en changeant de couleur dans chaque case.



 Colorie en changeant de couleur dans chaque case.

















Discrimination
visuelle
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Numération

















 0 A 

0 0 0 0 0
0 0 0 0 0
0

 1 A 

1 1 1 1 1 1
1 1 1 1 1 1
1

0
ZERO

1
UN



 2 B 

2 2 2 2 2
 3 C 

3 3 3 3 3
2 2 2 2 2
2

3 3 3 3 3
3

DEUX
2 3

TROIS



 4 D 4

4 4 4 4 4
4 4 4 4 4 
4

 5 E 5

5 5 5 5 5
5 5 5 5 5
5

QUATRE CINQ



 57 EA 

6 6 6 6 6
 58 EB 

7 7 7 7 7
6 6 6 6 6
6

7 7 7 7 7
7

SIX
6

SEPT
7



9

 59 EC 

8 8 8 8 8

 5- ED 

9 9 9 9 98 8 8 8 8
9 9 9 9 9

9
NEUF

8
HUIT

8



Compte et écris le bon nombre.
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Barre les objets en trop si nécessaire.
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Compte et écris le bon nombre.
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Corrige les collections en barrant ou en
rajoutant des objets.
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