
*Sous réserve de modifications

Repas surprise : en lien avec des animations qui auront lieu à l'école de la Foye Monjault durant la semaine du goût

(apiculteur local (Guillaume Arjauré) et fromagerie de chèvre (des Filles)).

Semaine du goût : A l'école de la Foye Monjault nous organisons tout au long de la semaine un concours de la plus belle tarte par classe 

(animation de garnissage et décoration d'une tarte individuelle qu'ils mangeront chacun en dessert). Un jour par classe.

Mardi 6 octobreLundi 5 octobre Jeudi 8 octobre (repas végétarien) Vendredi 9 octobre

Rillettes au thonOeufs durs mayonnaise (local)

Pizza au fromage Fricassée de dinde (local) Croque au fromage Pané de poisson blanc

Omelette nature

Salade composée (local) Pommes duchesse Carottes sautées Petit pois carottes (bio) (local)

Concombres à la crème d'estragon 

Lundi 12 octobre (repas végétarien) Mardi 13 octobre Jeudi 15 octobre Vendredi 16 octobre

LA SEMAINE DU GÔUT du 12 au 18 octobre 2020*

Animation cuisine avec la classe de 

Mélanie

Animation cuisine avec la classe de 

Laëtitia

Animation cuisine avec la classe de 

Sébastien

Pâté croûte de volaille

Pdt grenaille carbonnara (oignon, 

lardons, crème, fromage)

Yaourt aux fruits (bio) Cœur de Bleu

Poêlée d'abricot aux marronsCompote de pomme (bio)Crème à la vanille (bio)Ananas frais

Repas surprise*Poêlée d'haricots verts

Fromage fouetté

Tarte aux pommes

Coleslaw

Filet de colin gratiné

Haricots blancs à la Créole

Flanc caramel (bio)

Soupe de potiron (local)

Vendredi 23 octobre

Fromage blanc (bio)

Raisin

Vendredi 30 octobreJeudi 29 octobreMardi 27 octobreLundi 26 octobre

Lundi 19 octobre Mardi 20 octobre Jeudi 22 octobre

Rôti de dinde aux herbes (local)

Salade de betteraves

Menu cantine scolaire de la Foye Monjault et de la Rochenard

Du lundi 5 octobre au Vendredi 6 novembre

Tomme de vache (local)

Salade de fruits (bio)

Lasagne aux légumes

Carottes râpées (bio)

Saumonette à la crème

Gratin de brocolis (local)

Muffin au chocolat

Blé

Clémentine (bio)

Salade de maïs (bio)

Gigot d'agneau aux olives

Purée de potiron et pomme de terre

Tartare aux noix

Yaourt sucré au lait entier (local)

Vendredi 6 novembreJeudi 5 novembre (repas végétarien)Mardi 3 novembreLundi 2 novembre

Velouté de panais au curry


