
Menu cantine scolaire de la Foye Monjault et de la Rochénard année 2021/2022

Du 4 octobre 2021 au 29 octobre 2021

Lundi 04 Mardi 05 Jeudi 07 Vendredi 08

Pâté de campagne et oignons frits Rillettes de saumon Taboulé libanais Salade PDT hareng

Entremet à la vanille Yaourt Pomme golden

 Lundi 11 Mardi 12 Jeudi 14 Vendredi 15

Salade de chèvre chaud Avocat crevettes sauce coktail Concombre salakis

Tomme de vache

Yaourt Pamplie Pomelos Banane Raisin blanc

Lundi 18 Mardi 19 Jeudi 21 Vendredi 22

Oeuf dur sauce tatrtare Sardine à la tomate Salade comté surimi Pizza reine maison, salade

Chili con carné, riz pilaf Camembert

Fromage blanc, financier Ananas pirogue Blanc mangé, spéculos Poire

Lundi 25 Mardi 26 Jeudi 28 Vendredi 29

VACANCES

Lundi1er Mardi 2 Jeudi 4 Vendredi 5

VACANCES

*Sous réserve de modification

Sur l'ensemble des menus possible trace des 14 allergènes.

Nous travaillons au maximum avec des producteurs locaux  en bio ,circuit court et raisonné.

Filet de merlu Dugléré et brocoli 
vapeur

Roti de dinde et purée de patate 
douce

Omelette au fromage et tomates 
provençales

Bruchetta au jambon de vendée 
et pistou + salade

Tarte au chocolat blanc et 
framboise

Blanquette de veau à l’ancienne 
et pennés

Travers de porc laqué au miel 
balsamique

Filet de lieu noir et semoule aux 
herbes

Aiguillettes de canard aux 
champignons et haricots verts 

persillés

Boulettes de bœuf à l’italienne 
carottes à l’estragon

Filet de poulet sauce citron 
butternut fondant
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