
Défi  de  la  semaine :      LE  JEU  DE  L' ACROSTICHE  

Bonjour tout le monde !
Tout d'abord, « MERCI » à toutes et tous pour tous vos défis réalisés depuis le début 
du confinement !
Nous (= Maîtresse Cécile et Maître Sébastien) sommes très fiers de vous !

Après deux semaines de vacances scolaires... toujours confinées, nous reprenons 
nos bonnes habitudes et nous vous proposons un nouveau défi, car :
« Aujourd'hui, c'est mercredi ! Et le mercredi, c'est le jour du défi... YOUPI !!! »

 Pour rappel : Déroulement d'un défi     :
Chaque mercredi, un défi sera proposé aux élèves  des classes de Maîtresse Cécile et Maître Sébastien, mais
sans caractère obligatoire. (Bien évidemment, il peut être aussi réalisé par les frères et sœurs, etc).
Pour chaque défi, un petit matériel sera utilisé, mais, rassurez-vous, tout ce petit matériel se trouve 
« confiné » , lui aussi, chez vous !
Chaque réalisation pourra se faire sur le support de votre choix (papier, carton, etc...), être écrite à la main 
ou tapée sur l'ordinateur. 
Lorsque vous aurez réalisé le défi, nous vous proposons de prendre une photo de la réalisation produite 
(avec ou sans l'enfant sur la photo), ou de le scanner, si vous possédez le matériel informatique adéquat, et 
de nous le transmettre par mail. Ces productions seront « affichées » sur le padlet de la classe de Maîtresse 
Cécile et sur le site « école » du Maître Sébastien.
Et surtout, à notre retour en classe, chaque élève pourra apporter ses réalisations et productions pour 
qu'elles soient affichées ou exposées dans nos écoles (surtout pour ceux qui ne peuvent pas nous 
transmettre un visuel de leur(s) réalisation(s)).



Tout le monde est prêt !

Voici le cinquième défi : «     Le Jeu de l'acrostiche     » !

Jeu de l'acrostiche

Jeu - A partir de 5 ans 
Un acrostiche est un poème dont les premières lettres de chaque vers forment un mot
quand elles sont lues verticalement. On peut imaginer toutes sortes de défis amusant avec
un acrostiche ! On peut jouer à l'orale ou à l'écrit.

• Nombre de joueurs : 1 joueur et + 

Matériel "Jeu de l'acrostiche"
• papier
• crayon

Règle du jeu "Jeu de l'acrostiche"
Souvent quand on joue à l'acrostiche, on commence par son prénom ! 
Pour commencer, le mieux est d'essayer de trouver des adjectifs qui nous correspondent 
ou correspondent à la personne qui porte ce prénom ou qui nous font plaisir !

Exemple avec le prénom JEANNE :

Jolie
Etourdie
Adorable
Naïve
Naturelle
Electrique !



• On peut ajouter une contrainte : que des aliments, que des couleurs, que des pays,
que des prénoms, etc...

Jambon
Ecrevisse
Abricot
Nouilles
Noix de coco
Eclair à la vanille !

• On peut également inventer un petit texte ou un poème 

Exemple avec le prénom ALAIN

Attention Lapin Agile, Il Neige !

Nous restons à disposition pour répondre à vos questions si nécessaire.
Tout le monde est prêt ? Le défi peut débuter !



Amusez-vous bien... et envoyez-nous votre acrostiche bien décoré !

le Maître Sébastien : SEBASTIEN.GUYOT@ac-poitiers.fr 
la maîtresse Cécile : cecile.papet@ac-poitiers.fr 
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