
 
 

   

       
 

    

            
 

   

LA GYM USEP  : mardi 15 février, nous sommes allés dans un gymnase participer à des ateliers de gymnastique 
avec d’autres écoles. Nous étions dans des groupes mélangés avec les enfants des autres classes. 

Le départ : on attend le bus de 
ville sous la pluie !!! 

Grimper à l’espalier le plus haut 
possible 

Rouler en avant, en arrière, sur le 
côté… 

Se balancer avec la corde 

Sauter 

Franchir un obstacle 

S’équilibrer sur la poutre 

Se suspendre aux barres  

Franchir la rivière et 
faire tomber les briques  

Dans le bus au retour 

Rebondir sur le trampoline 

On se met dans son équipe 


