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Le principe du kinball est simple : attraper le ballon et ne pas le laisser toucher le sol. Il est pos-

sible pour chaque joueur de toucher le ballon avec n’importe quelle partie du corps. Et l’équipe qui va engager le 

ballon devra choisir l’adversaire qui le réceptionnera une fois la partie lancée.  

 

Je le touche, je le pousse, je le 

fais rouler je l’attrape, je l’im-

mobilise …  

 

j’annonce  le nom de l’enfant à 

qui je vais lancer le ballon. 


