
LA SEMAINE DU GOÛT

Les ateliers     :
– Confectionner un menu équilibré :

– Le miel et les petits apiculteurs :

– Tartinage et menthe à l'eau (salé/sucré) :



– Sport et nutrition : la ronde des légumes :

– La terre et la mer : fromage et poisson

– Faisons travailler nos sens pour identifier des fruits et des légumes :


