CHEZ NOS CORRESPONDANTS D’ECHIRE

Nos camarades d’Echiré nous ont invités dans leur gymnase. Nous sommes allés les

voir pour faire du sport et manger notre pique-nique. Nous avons pris le bus pour y
aller.

- L
Dans le vestiaire La composition des équipes
Les ateliers :

-Les jeux d’opposition :

On joue dans le dojo. Par terre, il y a des tapis. On n’avait pas le droit de mettre nos
chaussures sur les tapis, alors, on les a enlevées. On a fait des petits jeux ou il faut
empéecher ’autre de partir. Il faut le retenir sans lui faire mal.

Texte redige par : Arthur, Matteo, Lou, Valentine, Hector et Toni




-Le parcours de gymnastique :

Nous avons fait deux parcours de gymnastique

Le premier : nous sommes montés sur les bancs en équilibre, sur des grosses
caisses, sur des bancs penchés.

Le deuxiéme : nous avons sauté sur le trampoline puis sur le gros tapis et nous
avons fait une roulade.

Texte redige par :Soan, Zéline, Bruna, Sasha, Lila, Romane, Louise

-Les jeux collectifs :
Le jeu des écureuils et des maisons : dans la forét, il fallait se promener et quand

Cecile frappait dans ses mains, il fallait vite chercher une maison pour ne pas €tre
¢liminé. |
Le jeu des crocodiles : les crocodiles devaient attraper les &S
animaux pour qu’ils deviennent des crocodiles. =

Texte redige par :Lorine, Thomas, Gabriel, Benjamin, Noémie, <
Solana




-Le parcours sensoriel :
Au début du parcours, nous devions sauter dans les cerceaux. Ensuite, nous devions

marcher sur des ronds sur lesquels il y avait des formes que nous devions
reconnaitre au toucher. On a marché sur les vagues. On est mont¢ sur des rochers.
A la fin, nous avons grimpe¢ aux espaliers.

Texte rédigé par :Kenzo, Maél, Amira, Cornelia, Paul, Zoey, Gabin




Le pique-nique :

Merci a nos amis d'Echiré pour cette belle rencontre. Bient6t, nous vous inviterons
dans notre €cole.



