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La classe :

● l’équipe : Geoffroy Conuau, enseignant 
Sylvie Grulovic, ATSEM 
Violaine Giboulot, AESH

● Les élèves :

→ 5 en petite section : 2 filles + 3 garçons

→ 11 en moyenne section : 7 filles + 4 garçons

→ 11 en grande section : 4 filles + 7 garçons

27
élèves
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Remarques générales

● Les besoins fondamentaux de l’enfant
(ils doivent être comblés pour que l’enfant soit disponible aux 
apprentissages)

– Le sommeil (régularité et quantité)
– L’alimentation (venir le matin le ventre plein)
– L’amour (sécurité affective)

● L’autonomie de l’enfant à l’école = objectif commun famille/école
– Vêtements et chaussures doivent être :

● Identifiés par l’enfant (l’associer à l’habillage le matin)
● Marqués à son prénom (pour nous permettre de l’aider à les chercher), 
● Adaptés (faciles à enfiler, enlever…)
● Non « ludiques »(éviter sequins brillants, chaussures qui clignotent …)

– L’hygiène (prendre soin de soi) avec comme objectifs, pour l’enfant :
● De se laver les mains seul-e
● De se moucher seul-e
● De s’essuyer seul-e après le passage aux toilettes
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Remarques générales

LE LANGAGE, ENJEU FONDAMENTAL :

Le langage d’adulte à enfant => le langage des adultes sert de modèle à l’enfant (à la fois les 

mots et le ton utilisés). Avant de venir à l’école, et de se séparer le matin : dire ce que l’on fait et faire 

ce que l’on dit (ex : « tu manges à la cantine », « je viens te chercher à 16h30 »,…) c’est la condition 

pour développer la confiance de l’enfant envers l’adulte et permettre une séparation sereine.

Le langage d’enfant à adulte => les enfants doivent pouvoir obtenir l’attention pleine et entière de 

l’adulte quand ils parlent, mais pas tout le temps. Indiquer à l’enfant le moment où l’on sera 

réellement disponible et attentif à leur parole. En classe, les enfants qui souhaitent solliciter un adulte 

occupé avec un autre enfant posent simplement leur main sur l’épaule de l’adulte : ainsi, ils se 

signalent sans perturber l’échange qui est en cours.

Le langage d’enfant à enfant => à l’école, on apprend à communiquer par les mots, à faire l’effort 

d’entrer en relation avec l’autre sans utiliser le corps (pousser, mordre, pincer, etc.) ; 

progressivement, on apprend à mettre des mots sur ses émotions et à entendre ce que l’autre dit de 

ses émotions.

Les écrans et l’enfant… : 

Un bon dosage et un accompagnement parental sont obligatoires !
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Programme, projets et fonctionnement

Programme (selon le bulletin officiel du 26 mars 2015
modifié par le B.O. du  30 juillet 2020)

GRANDS PRINCIPES ET GRANDS DOMAINES PROPRES A 
L’ÉCOLE MATERNELLE

PRINCIPES : 
→ une école qui s’adapte ;
→ une école avec des modalités spécifiques d’apprentissage ;
→ une école où on apprend à vivre ensemble et à apprendre ensemble.

5 GRANDS DOMAINES : 

→ le langage 

→ l’activité physique et sportive 

→ les arts 

→ les mathématiques 

→ l’exploration du monde
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Programme, projets et fonctionnement

LES PROJETS DE LA CLASSE ET DE L’ÉCOLE

Un thème annuel : 
les 5 continents

→ période 1 : L’Afrique

→ période 2 : L’Europe

→ période 3 : L’Asie

→ période 4 : L’Océanie

→ période 5 : Les Amériques
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Programme, projets et fonctionnement
LES PROJETS DE LA CLASSE ET DE L’ÉCOLE

En lien avec ces thèmes (ou non), et compte tenu des contraintes 
sanitaires actuelles :

   → Sortir : sorties à pied dans Parthenay (équipements de proximité, 
ludothèque, médiathèque, musée, cinéma...)

→ Faire du sport : Gym Petits (7 séances en mars/avril), dans une salle de 
gym équipée de matériel de grande motricité pour les jeunes enfants.

→ Lire : participation au prix des « Incorruptibles » (sélection d’albums de 
jeunesse) ; lectures par petits groupes offertes par des bénévoles de 
l’association « Lire et faire lire »)

→ Le partenariat avec des classes du Lycée Professionnel « Les Grippeaux » : 
les lycéen.ne.s  animeront des ateliers pour les élèves de maternelle dans le 
cadre de la préparation aux bacs pro « Accompagnement Soins Services à la 
Personne » et « Animation Enfance et Personnes Âgées ».

En suspens (si les contraintes sanitaires s’allègent) :

  → Les « ateliers du mercredi » : une fois par période, l’école rassemble les 
élèves de tous niveaux sur une matinée et les enfants réalisent ensemble     

   des activités culinaires, artistiques, sportives...

        → Lectures d’histoires par les élèves de CM1 et CM2
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Programme, projets et fonctionnement

Le fonctionnement de la classe

→ Alternance, dans la journée, de moments collectifs, de 
moments de groupe et de moments individuels.

→ Des règles claires concernant la vie collective qui favorisent 
une ambiance calme (se déplacer en marchant, communiquer en 
chuchotant).

→ Les élèves sont en chaussons dans la classe et dans l’école 
(ils peuvent travailler sur des tapis posés au sol).

→ Une grande place est laissée à la manipulation.

→ Nous faisons confiance à l’enfant et à ses capacités.

→ Respect du rythme de chacun.

→ Une place importante est consacrée à la gestion des 
émotions.

→ Des règles qui permettent d’apprendre et de se repérer :
choisir librement son activité à condition qu’elle ait été expliquée et 

qu’elle soit rangée ; laisser les autres travailler mais pouvoir les 
regarder sans intervenir ; aller au bout de l’activité choisie
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Programme, projets et fonctionnement

Le fonctionnement de la classe
→ objectif : le renforcement des fonctions exécutives :
ce sont les opérations effectuées par le cerveau qui nous permettent d'agir de façon 
organisée pour atteindre nos objectifs.

La mémoire de travail
Ex : quand une activité est 

présentée, l’enfant doit 
mémoriser l’ordre dans lequel 
sont montrées les étapes de 

réalisation.

Le contrôle inhibiteur
C’est la capacité à se contrôler, 
à se concentrer et à ne pas se 

laisser distraire

La flexibilité cognitive
C’est la capacité à détecter ses 

erreurs, à les corriger et à se 
montrer créatif.
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Programme, projets et fonctionnement
● Les anniversaires :

Ils sont fêtés le jour même à l’enfant (quand c’est possible). Le dernier jour de 
chaque mois, les enfants qui ont eu leur anniversaire au cours du mois écoulé 
préparent des gâteaux. Le matin à l’école, ils cuisinent en suivant des recettes 
simples, guidés par Sylvie et grâce aux ingrédients qui seront demandés à leurs 
parents. Les gâteaux sont cuits pendant la pause méridienne et ils sont 
dégustés après la sieste des plus petits pour célébrer les anniversaires.

Les bonbons et les boissons sucrées en revanche, ne sont pas autorisés.

● Les supports utilisés en classe :
➢ le classeur / calendrier de la classe : c’est la mémoire de la classe, l’enseignant y 

écrit les événements importants à venir (anniversaires, sorties, passages de 
saison…) et les moments marquants de la journée.

➢ le cahier de suivi des activités : l’enseignant y note les activités présentées à 
l’enfant, ainsi que celles que l’enfant réalise seul.e. Ce cahier suit l’enfant au cours 
de toute la scolarité maternelle.

➢ la pochette de travaux d’arts visuels et de fiches d’activités : elle sera distribuée 
aux familles aux différentes vacances.

➢ le cahier d’écriture : pour les enfants de grande section, à partir de janvier.
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Programme, projets et fonctionnement

● Communication école <=> famille

par des réunions, des entretiens, par téléphone, par 
le cahier de liaison, par courriel :

→    geoffroy.conuau@ac-poitiers.fr 

● Le cahier de vie

… en format numérique, sous forme de vidéo, 
visible sur le site de l’école (environ tous les 
15 jours) :

http://sitesecoles.ac-poitiers.fr/la-mara/

mailto:geoffroy.conuau@ac-poitiers.fr
http://sitesecoles.ac-poitiers.fr/la-mara/
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