
Activité à l’extérieur :
À la découverte des arbres

Il sont là, tout autour de nous, ils sont grands ou petits, réguliers ou biscornus, ils nous font
de l’ombre et nous abritent de la pluie, nous émerveillent de leurs fleurs et laissent tomber
leurs drôles de fruits … 
Les arbres sont des compagnons sages et silencieux, prenons donc un peu de temps pour
les découvrir d’un peu plus près :

Objectif     : trouver 6 arbres différents

• D’abord  , choisir un arbre. L’observer de loin : est-il petit, grand, sa forme générale
est-elle ronde, élancée vers le ciel, pointu ou arrondi… Ses branches partent-elles à
l’horizontale, vers le haut, le bas ? A-t-il déjà des feuilles, des fleurs, des fruits ? 

• Ensuite  ,  s’approcher. Étudier son tronc : est-il fin, épais (peut-on en faire le tour
avec ses bras?), est-il droit, tordu, divisé en plusieurs parties ? Voit-on des trous, des
blessures, des coupures ? Comment est son écorce, sa couleur, est-elle toute lisse ou
rugueuse, y a-t-il de la mousse, du lichen ?

• Puis  , choisir un autre arbre et répéter ces étapes, en n’oubliant pas de le comparer
avec  l’arbre  précédent :  est-il  plus  grand  ou  plus  petit ?  Son  écorce  est-elle
semblable  au  précédent  ou  non… Des  photos  peuvent  aider  à  se  souvenir  des
éléments observés sur chaque arbre.

• Enfin  , de retour à la maison, on peut essayer de dessiner l’un des arbres observés,
ou dessiner un arbre imaginaire en le comparant aux arbres observés.

Vous trouverez ci-dessous quelques arbres communs, que vous pouvez essayer d’identifier
avec votre enfant (feuilles et fruits de chaque arbre, à droite).
Bonne découverte !


















