
Mode
de

travail 

Temps
estimé

Matière Sujet Matériel nécessaire Déroulement

acco
mpa
gné

10 min
maximum

Lecture
(vitesse)

S'entrainer à lire à voix
haute

Fichier Vélociraptor
pour ceux qui en ont

un. 
Pour les autres,

choisir un livre de
votre choix

 Pour le fichier Vélociraptor : c'est un travail accompagné, tu as besoin de la présence d'un plus 
grand que toi et d'un chronomètre. Rappel : entraîne- toi à lire ton texte pendant 5 min en mettant 
le ton. La personne avec toi repère tes erreurs et tu te corriges. Puis tu lis à nouveau le texte 
pendant 1 min. Ton accompagnant compte le nombre d'erreurs. A la fin de la minute, tu notes le 
nombre de mots correctement lus moins le nombre d'erreurs dans le tableau. 

 Pour ceux qui n'ont pas le fichier, lire pendant 5 minutes un texte à voix haute en mettant le ton. 
(On peut en profiter pour lire un livre à son petit frère ou sa petite sœur!)

Auto
nom

e 30 min
Français –
étude de la

langue
Mots croisés Feuille jointe

 Mots croisés : Il te faut un crayon papier et une gomme.
 Légende : P.S. = pronom sujet / adj possessif = déterminant possessif
 à l'envers =  mettre le mot à l'envers
 horizontalement  Verticalement 

Auto
nom
e ou
acco
mpa
gné

30min Français Lecture compréhension
Fiche jointe à

imprimer ou à lire sur
écran

 Lis le document et  réponds aux questions (sur la fiche ou sur une feuille de classeur – Ne recopie 
pas les phrases, note juste le numéro de la question et ta réponse. ) 

auto
nom

e
30 min EPS Activité cirque Un écran pour le tuto

deux chaussettes

 Pour finir cette 5ème semaine, voici un tuto pour apprendre à jongler. Cette semaine, apprenez à 
jongler avec deux  chaussettes. 

 Suiver le lien suivant : 
 https://www.youtube.com/watch?v=kt0Ej1_M0jI
 ou rechercher jongleralamaison sur Youtube

 


