
Ginger bread man
Ingrédients :

100g 
300g 

80g 125g

                            épices

Recette :

Mélanger   

Ajouter        puis            



Mettre un film alimentaire sur le saladier et aisser reposer 30 minutes au frigo.   

Etaler la pâte et découper les bosnhommes.

Déposer les bonshommes sur des plaques de four recouvertes de papier sulfurisé et 
mettre au four 10 à 15 min à 180°. 

Quand ils sont froids, décorer.


