Broyé du Poitou
Ingrédients :

125g de sucre

125g de beurre

1 œuf

un jaune d’œuf

250g de farine

Préchauffer le four à 180°

Mélanger tous les ingrédients sans trop travailler la pâte. 

Etaler sur du papier sulfurisé en un grand cercle d’environ 1 cm d’épaisseur.

Faire des stries à la fourchette.

Dorer à l’œuf.

Faire cuire 25 min. 

