
LA RECETTE DU PAIN. 

LES INGREDIENTS : la farine, le sel, l’eau tiède. 
LES USTENSILES : le saladier, la grande cuillère, 

la ,petite cuillère, le verre. 

On verse 3 verres de farine. 
On  ajoute une petite cuillère de sel. 

On mélange. On verse  la levure dans le verre d’eau tiède. 



On mélange. 
On l’ajoute dans le saladier et on mélange. 

On pétrit la pâte. On prend un pâton. 

On façonne le pain. On le pose sur une plaque pour qu’il gonfle. 



On le porte chez le boulanger. On le fait cuire dans le four. 

C’est cuit. 


