
En janvier et en février, nous avons dégusté des litchis ,de la mangue, du kiwi et de la grenade. 

Nous avons goûté des litchis et de la mangue au sirop et bu du sirop de kiwi et de pomme-grenade. 

Ce sont des fruits exo!ques qui ne poussent pas en France sauf le kiwi. 

 



La mangue est ovale. Sa peau est 

rouge,orange jaune, verte et elle ne se 

mange pas. Elle est lisse. Sa chair est  

jaune, elle n’est pas facile à a(raper 

parce qu’elle glisse et donne du jus. 

Elle a un gros noyau. Dans le noyau, on 

a trouvé une grosse graine. Quand on 

ouvre le noyau, c’est doux à l’intérieur. 

C’est bon et sucré. 

La mangue au sirop est plus sucrée. 



Le litchi est rond, marron-rouge. Sa peau est 

très rugueuse, elle pique un peu. Sa chair est 

blanche et un peu marron près du noyau. Le      

noyau est doux, lisse et marron foncé. Il peut 

être pe!t ou gros. La chair est lisse dans la 

bouche, ça ne pique pas, c’est doux. C’est un 

peu sucré. Le litchi au sirop était moins dur et il 

y avait moins de marron dur au milieu. 

On a joué à reconnaître la mangue ou le litchi 

en fermant les yeux pour deviner ce que l’on 

mangeait. 



Le kiwi est ovale, marron-vert. Sa peau est un peu rugueuse 

et avec des peluches. Sa chair est verte avec au milieu un 

peu de blanc. Il y a des minuscules pépins noirs. Quand on 

le mange, on ne sent pas les pépins mais le blanc est un 

peu dur. Il est meilleur quand il est bien mûr. Les nôtres 

n’étaient pas très bons parce qu’ils n’étaient pas assez 

mûrs. 



La grenade est ronde, rouge-rosée. La peau est un peu dure comme 

celle du litchi mais lisse. Son jus est un peu comme le sang. Il n’ y a 

pas vraiment de chair, mais pleins de pe!ts pépins avec un peu de 

chair dessus. Quand on la mange, si on croque les grains c’est pas 

très agréable, il faut avaler les pépins sans croquer en suçant avant le 

pe!t peu de chair. On a bu du sirop de pomme-grenade. 


