
      mois de Septembre et octobre 2014 

 
Comme promis, voici les textes des comptines et des chants appris en classe. Vous pourrez ainsi les reprendre en famille. Tout au 
long de l’année, je vous éditerai ceux appris à chaque période. Bonne lecture !  Karine Piffeteau 

Jeu de doigts 

 
 
Un escargot 

 
Qui s’enroule, qui s’enroule 

 
Un escargot 
 

Qui s’enroule comme il faut 
 
à chanter en dessinant avec l’index 

 un cercle dans la paume de l’enfant 

 

 

 

 

Chanson 
 

 Pomme de reinette et pomme d’api 
Marteler les poing l’un sur l’autre, en rythme 

 

d’api, d’api, rouge 

Pomme de reinette et pomme d’api 

 
D’api, d’api gris 

 
Cache ton poing derrière le dos 

Un poing dans le dos, l’autre martèle seul 

 
Si tu ne veux pas un coup d’marteau. 
Taper du poing libre 

 

 

Comptine 
 

 
Mes p’tites mains font tap ! tap ! tap ! 

Taper 3 fois dans ses mains 

 
Mes p’tits pieds font paf ! paf ! paf ! 

Taper 3 fois des pieds 

 

Un, deux, trois, un, deux, trois, 
Lever un par un trois doigts d’une main, puis de l’autre 

main 

 
Trois p’tits tours et puis s’en va ! 
Tourner 3 fois ses mains en l’air, les faire disparaître 

dans son dos 

 

 

 

Comptine 

 

 
Je fais le tour de ma maison  

  index : tour du visage 

Je ferme les volets de ma maison ( 2 fois ) 

  fermer les paupières 

Je ferme la porte  
  pincer la bouche avec les doigts 

Et je tourne la clé  
  tourner le nez 

 
 

 
Comptine 

 
Mains en l'air 
Sur la tête 

Aux épaules 
Et en avant (tendre les bras devant) 

 
Bras croisés (sur la poitrine) 

Mains de côtés (sur les hanches) 

Moulinets 
Et je me tais 
Chut (doigt sur la bouche) 

Comptine 
 

patati la souris 

Taper dan les mains alternativement,  

une face en l’air, une face en bas 

 
patata le gros rat 

Taper dan les mains alternativement,  

une face en l’air, une face en bas 

 

patatou le p’tit pou 

Taper dan les mains alternativement,  

une face en l’air, une face en bas 

 

patatère tombe par terre 

dérouler les mains jusqu’au sol 

 

 

  
 

 

 

 

             
 



 

Chanson 
 

Un petit pouce qui marche, 
Poing fermé, pouce levé, plier l’articulation en rythme 

Un petit pouce qui marche, 
Un petit pouce qui marche, 

Et ça suffit pour s’amuser. 
 

Deux petits pouces qui marchent, 
Poings fermés, 2 pouces levés, plier les articulations 

Deux petits pouces qui marchent,  
Deux petits pouces qui marchent, 

Et ça suffit pour s’amuser. 
 

Continuer de la même façon 

Un petit pouce qui danse…  
Poing fermé, pouce qui tourne 
Un petit pouce qui tape… 

 
 

Comptine 
 

 
Que fait ma main ? 
 

Elle caresse : doux, doux, doux 
Elle pince : ouille, ouille, ouille 
Elle chatouille : guili, guili, gulli 

Elle gratte : gre, gre, gre 
Elle frappe : pan, pan, pan 
Elle danse : hop, hop, hop 

Et elle s’en va. 
 
A mimer au fur et à mesure de ce qui est dit 

 

 

 

Comptine 
 

Sous le toit de mes doigts 
 

Petits pouces chuchotent, 
Dire pouces levés en chuchotant 

Petits pouces gigotent, 
Remuer  les pouces 

Petits pouces tournicotent. 
Tourner les pouces 
 

Mais quand je dis : 
-petits pouces, ça suffit ! 
Mains sur les hanches 

Allez, vite au lit ! 
Ils se disent bonne nuit 
Les pouces s’embrassent, 

Et bientôt plus de bruit 
Plier les pouces 

 
 
Chanson 

 

Enroulez le fil 
Moulinet des mains 

 
Et déroulez le fil 

Moulinet dans l’autre sens 

 

Et tire , et tire 
Etirer avec les mains un fil imaginaire 

 

Et tape, tape, tape 
Battre 3 fois des mains 

 

Bonnes vacances a tous… 

 

 

 

 


