Chanson ‘

Pomme de reinette et pomme d’api
Marteler les poing I'un sur I'autre, en rythme

d’api, d'api, rouge
Pomme de reinette et pomme d’api
D'api, d'api gris

Cache ton poing derriére le dos
Un poing dans le dos, l'autre martéle seul

Si tu ne veux pas un coup d’'marteau.
Taper du poing libre

Jeu de doigts

A la baleine
index : tour de la paume de la main

Qui tourne, qui vire

Dans son joli petit navire

Prenez garde a la baleine
prendre les doigts de la main un par un

Que la baleine ne mange un doigt !

Comptines et chansons

Comptine

Je cache mes yeux

Cacher les yeux avec les mains
Je montre mes yeux

Ouvrir les mains

Je léve mes bras en l'air
Lever les 2 bras bien haut

Je cache mes yeux

Cacher les yeux avec les mains
Je montre mes yeux

Ouvrir les mains

Je mets mes mains au dos
Placer ses mains dans le dos
Sans dire un mot

Bien fermer sa bouche

Chanson

L'araignée Gypsie
Monte a la goutiere

Bouger les mains « en sonnant » les cloches

Tiens, voila la pluie
Montrer de l'index le ciel

Gypsie tombe par terre

Faire retomber son buste sur ses genoux

Mais le soleil a chassé la pluie
Se relever en ouvrant les bras

Chanson A

Un petit lapin

Placer ses mains sur la téte en oreilles de |
Est caché dans le jardin

Placer ses 2 mains sur les y

« cherchez-moi, coucou, coucou,
Ouvrir les main

je suis caché sous un chou. »
placer ses bras sur sa t

le fermier passe et repasse
bouger les bras comme si on marc

en tirant sur sa moustache
étirer la moustache imaginaire avec les m

il ne trouva rien du tout.
Faire non du doic

Le lapin mangea le chou
Amener ses 2 mains prés de la bouche et faire ca@haremangeai

le chou

Comptine

Monsieur pouce

Toc, toc, toc ! Monsieur pouce, es-tu la ?
Poings serrés, la main droite frappe la main gat

Chut ! Je dors .

Index droitsur la bouche, poing gauche serré

Toc, toc, toc ! Monsieur pouce, es-tu la ?
Poings serrés, la main droite frappe la main gat

Oui, je sors.Le pouce sort du poing gauche






