LUNDI 13 NOVEMBRE

Soupe de légumes
Chipolatas

Lentilles « Bio » *

Salade
Velouté Fruix

MARDI 14 NOVEMBRE

Friand au fromage
R&ti filet de dinde 3 la Créme
Haricot vert
Pomme

MERCREDI 15 NOVEMBRE

Beurre de sardine
Spaghetti bolognaise (VBF)
Salade
Café ou chocolat liégeois

JEUDI 16 NOVEMBRE

Salade vendéenne **
Sauté de veau
Riz
lle flottante
VENDREDI 17 NOVEMBRE

Taboulé
Gourmet de colin pané
Gratin de duo de courgettes
Gdteau Breton

** Fruits et légumes de saison

( * Issue de la ferme de Bonneville a Thairé le Fagnoux






