
LES  ANNIVERSAIRES  ET  LA  CUISINE 

DU  MOIS  DE  NOVEMBRE : LE  GÂTEAU  AUX  CAROTTES 
 

Ce mois-ci, nous avons osé tester une recette un peu particulière, avec des carottes râpées. Elle nous 

vient des pays nordiques, où vivent les Rennes. Les enfants ont vite fait le lien avec le Père Noël, et 

pensé qu’il devait adorer ce gâteau aux carottes (et ses Rennes aussi !) 

  
Voici tous les ingrédients :  Les mains sont lavées et bien propres.  

Des œufs, du sucre, de la farine,   Les enfants savent maintenant se référer  

de la levure, du sel, de l’huile   à la recette, pour mettent les ingrédients  

des noisettes et des amandes   un à un dans le saladier. 

en poudre, de la cannelle…   Ils adorent mélanger ! 

…et des carottes râpées !     

   

Les gâteaux sont prêts !  

BRAVO aux petits cuisiniers !  JOYEUX  ANNIVERSAIRE  NATHAN  ! 
 

Les enfants ont tous goûté, et beaucoup ont apprécié ce gâteau au goût de noisettes. 


