RESTAURANT SCOLAIRE DU GUE D ALLERE

MOIS DE NOVEMBRE 2014

lun 03 nov mar 04 nov jeu 06 nov ven 07 nov
Taboulé Paté de campagne Céleri rémoulade Betteraves vinaigrette
Cordon bleu Marmitte de la mer ROti de porc forestiere Beeuf bourguignon
Petits pois Riz Brocolis béchamel Pates
Carré d'as (} Pointe de Brie (} Tome noire Carré président
k Compote pomme Fruit Gateau au yaourt @ Fruit /
/ lun 10 nov mar 11 nov jeu 13 nov ven 14 nov \
. Salade du chef (Salade verte, 3
Carottes rapées Potage de légumes
tomate, emmental)
Blanquette de poulet Meuniére au citron
Cassoulet
@ Gratin de pommes de terre FERIE Epinards béchamel
Yaourt arématisé (} Camembert Chanteneige
\ Madeleine Compote Pomme Fraise Flan patissier @
Alsace
/ lun 17 nov mar 18 nov jeu 20 nov ven 21 nov \
\
{ Chou-fleur vinaigrette Saucisson a I'ail Lentilles aux lardons Macédoine
Lasagnes Dos de lieu sauce ciboulette Poulet roti
Potée Alsacienne (palette de porc)
Salade verte Printaniére de légumes @ Riz tomaté
Vache picon (} Mi-chevre Edam (} Croc'Lait
\ Mousse au chocolat Fruit @ Feuilleté aux pommes Fruit /
/ lun 24 nov mar 25 nov jeu 27 nov ven 28 nov \

Betteraves vinaigrette

Salade de pates au surimi

Potage au potiron

Carottes rapées

Escal de dind Vach i
Knack ﬁsca ope dedin Rtitsauce ache qul Sauté de beeuf aux olives Poisson pané citron
Purée Carottes persillées Semoule Ratatouille / Pates
Chantaillou (} Emmental Camembert (} Vache Gros Jean
\ Créme vanille Compote Pomme Banane Fruit Gateau au chocolat @
i i s N
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,La Cuisine Evolutive

Une nouvelle saveur se livre a vous

A

LE CHEF ET SON EQUIPE VOUS
SOUHAITENT UN BON APPETIT !



