
Fiche de travail vendredi 20 mars 2020 moyenne section 

Merci de cocher les cases une fois le travail effectué 

Intitulé  durée Fait le 

Graphisme  15’  

- Prendre le fichier de graphisme, regarder le symbole ou la 
lettre à écrire,  

- Le dessiner dans l’espace pour mémoriser l’enchaînement des 
gestes,  

- Dessiner le symbole sur une ardoise, du brouillon…. 
- Dessiner le symbole ou la lettre en faisant attention à son 

sens sur le fichier au crayon de papier,  
- On peut repasser la lettre au feutre de graphisme.  

Procéder ainsi tous les jours et s’astreindre à faire cette activité 15 
minutes tous les jours.  

Phonologie : associer une image et son ombre  15’  

On joue aujourd’hui avec le nom des légumes.  
les légumes 

Motricité fine : coller du papier crépon sur le support du coeur 20’  
Déchirer et coller du papier crépon sur le support que j’ai distribué 
vendredi 13 mars   
Principe alphabétique : jouer avec les lettres de son prénom  15’  

Jeu en ligne : promenade des prénoms 
Sur la page d’accueil à « des lettres et des mots », il faut cliquer sur 
promenade des prénoms, puis rentrer le nom de votre enfant. Le jeu 
consiste à retrouver l’ordre des lettres de son prénom. Vous pouvez 
également jouer avec d’autres prénoms. Celui des frères et des 
sœurs, des camarades de classe… 
 

  

Numération : les compléments à 5 15’  
Petite activité de manipulation.  
Disposer quelques objets de 1 à 6 une boite et d’autres à côté.  
Demander à votre enfant d’aller chercher le nombre d’objets qu’il 
faut et juste ce qu’il faut pour faire 6.  
Réaliser l’activité plusieurs fois 

  

Aujourd’hui, je vous propose de visionner un des premiers dessins 
animés de walt Disney sur le thème de la maison bien entendu  

10’  

les trois petits cochons  
Motricité  30’  
Motricité    

Si il fait beau, on va se promener et tirer dans une balle pour ne pas 
devenir fou à être enfermé tout le temps.  

  

Sur le thème de la cuisine  20’  

https://lululataupe.com/2-4-ans/jeux-des-ombres/402-jeux-des-ombres-tablettes-legumes
http://jeux.lulu.pagesperso-orange.fr/index.htm
https://www.youtube.com/watch?v=nIjDq4PBQyU


Toujours pareil avec des liens pour réaliser les activités en ligne 

- regarder la vidéo sur la salle de bain et répète bien les 
mots. la cuisine  
 

  

On chante :  viens dans ma maison Henry Dès 10’  

- viens dans ma maison    

 

Voilà pour le jeudi, je suis toujours disponible pour répondre à vos 

questions à mon adresse mail :   

Sandrinecole16100@gmail.com  

Si le gouvernement me le permet, j’essaie de vous appeler 

individuellement dès mercredi pour faire le point sur vos difficultés.  

 

https://www.languageguide.org/french/vocabulary/kitchen/
https://www.youtube.com/watch?v=Chr3_n0tAxE
mailto:Sandrinecole16100@gmail.com

