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LUNDI

MARDI

jeudi

VENDREDI

pamplemousse

Potage aux légumes

Carottes rapées

piémontaise
Poisson frais (secondigny)

) Poulet . , .
DU 4 AU 8 NOVEMBRE Spaghettis carbonara o Quiche au fromage Purée de légumes
. Petit pois .
Flan vanille e Salade Verre de lait
Petit suisse s .
Yaourt ( la baziniere ) Kiwi
Pomme
betteraves .
. , salade de riz
Bourguignon Potage aux légumes . . .
(svep parthenay) (Eufs a la sauce Poisson frais (secondigny)
DU 11 AU 15 NOVEMBRE férié PP y . brocolis
Pomme vapeur Coquillettes o
N Petit suisse
Fromage (bleu blanc coeur) Yaourt (la baziniere) B .
i Clémentines
Poire ( allones)
, . otage aux légumes
P taboulé salade, mais, ceufs P , & & .
céleri, carottes oulet (bleu blanc cceur) Thon 3 la sauce Sauté de porc (Fenioux)
DU 18 AU 22 NOVEMBRE Lasagne aux épinards P . Boulgour
Haricots verts Choux fleurs o
Fromage (bleu blanc cceur) o Petit suisse
Flan Yaourt (la baziniere) .
Compote Poire (Allones)
carottes rapées betteraves
Hachis armZntier Saucisses (Fenioux) Potage aux légumes Salade tricolore
DU 25 AU 29 NOVEMBRE P Lentilles (Niort) Mélange 4 céréales a la tomate Poisson frais (secondigny)

Salade
Fromage blanc

Verre de lait (voulmentin)
Pomme (Cléssé)

Fromage de chévre (pompaire)
Gateau au chocolat

Purée de légumes
Yaourt

rouge : fait maison
bleu : produits locaux
vert : produits bio

Les menus pourront subir des variations liés aux approvisionnements ou aux conditions climatiques.




LUNDI MARDI jeudi VENDREDI
, . salade verte, macédoine -potage a.1ux Iegumgs

Taboulé Choux, lardons, gruyere Jlambon erillé Poisson frais (Secondigny)

DU 2 AU 6 DECEMBRE CEufs a la sauce blanquette de dinde . & Gratin de brocolis

. Haricots balncs

Epinards Semoule Fromage (bleu blanc coeur)
.. Flan au chocolat

Yaourt (la baziniere) Compote Banane

DU 9 AU 13 DECEMBRE

Carottes rapées
Saucisse de lapin (poitou)
Lentilles (niort)
Fromage blanc (Voulmentin)

salade, mais, ceufs
Spaghettis a la tomate
Fromage (bleu blanc coeur)

Choux fleurs vinaigrette
Langue de beoeuf (svep)
Blé

salade tricolore
Poisson frais (Secondigny)
Purée de légumes
Verre de lait (voulmentin)

Kiwi - , .
Yaourt (la baziniere) Clémentines
amplemousse betteraves
BoFLr uF; non (svep) Emincé de dinde bleu blanc cceur) Salade de riz
DU 16 AU 20 DECEMBRE guIg ) P Boulgour Quiche au fromage repas de Noél
Carottes vichy o
Petit suisse Salade

Flan

Pomme (cléssé)

Yaourt (la baziniere)

rouge : fait maison

bleu : produits locaux

vert : produits bio

Les menus pourront subir des variations liés aux approvisionnements ou aux conditions climatiques.
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