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LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI
salade de pates
Betteraves Taboulé Pamplemousse Poisson frais ( secondigny )
DU 20 AU 24 FEVRIER Spaghettis carbonara ’ C_Eufs a Ialsauce Hachis parmentier Purée de Iegumes
Flan vanille Epinards béchamel Salade Verre de lait
Gaufre Yaourt ( la baziniere ) Clémentine
L a tage aux légumes
. . Macédoine Carottes rapées PO .
DU 27 FEVRIER Salade, mais, gruyere langue de beeuf Joue de porc confite Thon a la sauce
AU Lasagne aux légumes Boulgour Haricots verts Choux fleurs
3 MARS Créme chocolat 5 Fromage
Yaourt Fromage blanc Banane

Du 6 AU 10 MARS

Céleri rémoulade
Omelette aux p de terre
Créme chocolat

potage aux légumes
Cuisse de poulet
Petit pois
Yaourt

Choux, lardons, gruyére
Saucisses (mauléon)
Lentilles (Niort)
Compote

Salade de riz
Poisson frais (Secondigny)
Gratin de brocolis
Kiwi

DU 13 AU 17 MARS

Carottes rapées
Risotto au poulet
Clémentine

Rillettes de sardines

Sauté de porc ( mauléon)

Salsifis
Fromage blanc

potage aux légumes

Quiche aux fromages
Salade
Banane

Salade de p de terre
Poisson frais (Secondigny)
Purée de butternut
Yaourt

rouge : fait maison
bleu : produits locaux
vert : produits bio

Les menus pourront subir des variations liés aux approvisionnements ou aux conditions climatiques.
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