
Je grandis… 

A la question, « Qu’est-ce que c’est : grandir ? », voici ce que nous avons répondu :  

- « C’est quand on mange de la soupe et quand on boit du lait. 

- Quand on a le hoquet. 

- Quand on a mal aux jambes ou au bras. 

- Quand on prend des vitamines.  

- On grandit pour devenir adulte et savoir les dangers.» 

La maîtresse nous a demandé si on grandit tout le temps, même quand on est un adulte. 

Nous n’étions pas d’accord, alors la maîtresse nous a demandé : « Est-ce que vos parents 

continuent à grandir ? » On a répondu : « Non ! ».   

On a appris qu’on peut grandir jusqu’à 16 ou 18 ans, mais parfois on arrête de grandir avant. 

Au mois de septembre et au mois de janvier, Stacy nous a mesurés et elle a noté la taille sur 

une bande individuelle. Nous avons tous grandi entre septembre et janvier ! 

 La maîtresse, Cathy et Stacy se sont aussi mesurées ! Elles ont rangé nos bandes de la plus 

petite à la plus grande et on s’est rangé du plus petit au plus grand ! 

       

      

 

Au mois de juin, on se mesurera une nouvelle fois. 

Est-ce qu’on aura encore tous grandi ? … 



On a grandi, on grandit, on va encore grandir… 

 

« Est-ce que tout le monde a été bébé ?  

- Oui !! 

- Et votre papa et votre maman ? 

- Oui ! 

- Et la maîtresse ? 

- Oui !  

- Et Cathy ? 

- Oui !  

 

- Et Stacy ? 

- Oui !  

- Et votre papa ? 

- Oui ! 

- Et votre maman ? 

- Oui !» 

 

« Qu’est-ce que font les bébés et que vous ne faites plus ?  

- Ils marchent à quatre pattes. 

- Ils ont parfois une sucette. 

- Ils sucent leur pouce. 

- Ils boivent au biberon. 

- Ils mettent des couches. 

- Ils dorment plus longtemps. 

- Ils vont à la crèche ou chez la nounou. 

- Ils gazouillent. 

- Ils pleurent plus. 

- Ils se promènent en poussette. 

- Ils dorment dans un lit de bébé. 

- Ils s’assoient dans une chaise haute 

pour manger. » 

 

« Qu’est-ce que vous savez faire, que les bébés ne savent pas faire ?  

- On sait manger tout seul. 

- On sait faire de la peinture. 

- On sait descendre les escaliers. 

- On sait mettre des chaussures. 

- On sait mettre le couvert. 

- On sait s’habiller, se laver. 

- On sait se brosser les dents. 

- On sait marcher debout. 

- On sait jouer avec un ballon. 

- On sait se laver les mains. 

- On sait découper. 

- On sait danser. 

- On sait se moucher. 

- On sait chanter écrire, compter, 

colorier. 

- On sait ouvrir une porte. 

- On sait tenir un crayon. 

- On va à l’école. » 

 

« Qu’est-ce que font les adultes que vous aimeriez bien savoir faire ? 

- Eplucher des pommes de terre. 

- Conduire une voiture. 

- Lire. 

- Ecrire en attaché. 

- Acheter une maison pour y habiter. 

- Cuisiner. 

- Compter très loin. 

- Couper la viande avec un grand 

couteau. 

 

- Ecrire un texte à l’ordinateur. 

- Avoir un métier. 

- Se servir de la photocopieuse. 

- Lire l’heure. 

- Faire la vaisselle. 

- Allumer la cheminée. 

- Regarder des films interdits aux moins 

de 10 ans ! » 


