Intervention cirque CARNA
avec Anne Charlotte MARY

classe maternelle




Echauffement 3 la salle de sport de Clessé

La classe maternelle a pu profiter des 2 premiéeres interventions d’Anne Charlotte du cirque Carna.
Nous sommes allés a la salle de sport pour découvrir le matériel. Nous avons commenceé a nous échauffer
en faisant I'arbre, la pierre, le flamant rose, 'araignée, I'éléphant
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Les ateliers:

Nous avons réalisé différents ateliers pour nous approprier le matériel: boules, tonneaux,
échelle, cordes, anneaux... Nous avons travaillé sur nos peurs, sur les moyens que I'on peut
trouver pour faire I'atelier.
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