
Découverte du Tennis avec Mickaël Trény du tennis 
club de Chatillon Sur Thouet

Jeudi 24 Juin 2021

Classe maternelle



Les élèves de la classe maternelle ont pu profiter  d’une initiation 
au tennis avec Mickaël.

Ils ont  découvert ce sport en évoluant au rythme de 4 ateliers
1°) Le rebond
2°) Les fusées

3°) Le bloc passe
4°) Le parcours d’adresse.



Le rebond: lancer la balle en l’air et la faire rebondir  
une fois avant de l’attraper.



Les fusées: Lancer la balle pour faire tomber les plots



Le bloc passe: Pousser la balle avec sa raquette vers son 
camarade  qui se trouve en face et qui devra la bloquer avant 
de la relancer



Le parcours d’adresse: Maintenir sa balle sur sa raquette tout en 
passant des obstacles.



Un grand merci à Mickaël Trény entraineur du tennis club de 
Chatillon Sur Thouet pour avoir proposé ces différents ateliers aux 
enfants de l’école,


