B/ Le texte prescriptif (1) Prod. Ecr.

Observe cette recette puis réponds aux questions

Le gateau aux poires

Ingrédients .

Ustensiles

+3 poires

+1 verre et demi de farine *1 couteau

+1 verre de sucre *1 moule & géteau )

*3 ceufs 1 cuillere Temps de cuisson

+1 sachet de sucre vanille 1 verre

«2 verres de lait +1 saladier 40 minutes a feu moyen
Préparation

1. Enlever la peau des poires.

2. Couper les poires en lamelles et les mettre dans un moule beurré.

3. Mélanger dans un saladier la farine, le sucre, le sucre vanillé et les ceufs.
4. Ajouter le lait et remuer.

5. Verser le mélange sur les fruits.

6. Faire cuire 40 minutes a feu moyen.

a. Quel estle type de CE LEXIE ? ..o e e e e e
b. Quel est le titre de Cette reCette ? ... et e

c. Quels sont les différents sous-titres ?

e. Pour réussir une recette, il faut faire une chose a la fois. Qu’est-ce qui nous le montre
dans le texte ?



Le texte prescriptif (2) Prod. Ecr.

Un texte prescriptif est un texte qui explique ce que I'on doit faire.
Dans la vie courante, on trouve de nombreux textes prescriptifs : recettes de cuisine, modes d'emploi,

regles du jeu, reglements de vie, de classe, etc.

Lecon a apprendre pour écrire une recette

Dans une recette, il y a plusieurs parties :
- les ingrédients (aliments dont on aura besoin)
- le matériel (ustensiles dont on aura besoin)
- le temps de préparation et de cuisson + le nombre de personnes prévues

- les étapes de la préparation,
- parfois une photo ou illustration du résultat.

Les étapes sont placées dans I'ordre chronologique, généralement avec des numéros.
Les phrases sont courtes et les verbes sont le plus souvent a l'infinitif ou a l'impératif.

Eemple :
Foudlter femefanﬁe’ W’ wolteritiond uneciéme. > W
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Un peu de vocabulaire

Liste des verbes spécifiques a la cuisine:

additionne détacher lauetter nappel roetire
ajouter u:i'ltrmv'l P LNV elou et
Al dorer garder parfumer reverser
Arrose clresse garni peler nneet
assaisonnar Aenillen aratines nince| rouler
|"111|’L!r-vw|u'| QLA '{;|.|[Iu-y Rreuer ‘-‘Ii'»u'
bourrel dgoutter griller place! sitlr
Bl @Amincel hacher plonger saupoudrer
caraméliser entourers nelser povrer sauler
Casser anvelopper incarpore norter sécher
changet apépine Infuser pPréparer séparer
chituffer dplucher [nlsser [resser eIVl
covpel Grusuler lalss@r mijoter ralraiehlr tailler
crausaer essorer laver raper Lerrmine
cuiry élaler [l rdchaufter tournel
décorers faire macérer melanger FecLpére travaller
decolligue [alre revenir mattre refroidie tremper
~|1"'um|w(‘| [ wm|:rl|»| [ VLM
dégraisser ficelor mixer répartl Viche

Liste des ustensiles :

une casserole une cocotte un récipient un plat un moule
un fouet une cuillére une couche un four un saladier
la pate une tarte un gateau une spatule un rouleau a patisserie

- Le texte prescriptif (3) Prod. Ecr.

Prénom :




J'invente une recette de cuisine fantastique

Il faut inventer une recette fantastique. Quand on réalise cette recette et qu'on la déguste, un évenement
magique se produit : celui qui en mange est obligé de sourire, méme s'il était en colére ou triste. C'est une
recette qui rend heureux. Attention, toutefois, car il faut suivre trés strictement les consignes et au fur
et a mesure.

a) Trouve entre 3 et 6 ingrédients pour ta recette, qui te donneraient envie de sourire :

b) Choisis 4 verbes dans la listes de la lecon

VERBES :

Choisis 4 ustensiles dans la liste de la lecon

USTENSILES :

c) Rédige ta recette sur une feuille a carreaux :

Fais preuve d'imagination, d'humour ou de poésie . Tu dois également :

- utiliser les ingrédients choisis a la question A
- utiliser les verbes et ustensiles choisis a la question B (a souligner dans ta recette),
- respecter la présentation d'une recette (relis bien ta legon avant de commencer a rédiger).

Je vérifie que toutes les consignes de présentation sont respectées

Pour vérifier que tu as correctement rédigé ta recette , découpe ce "TEST DE LA RECETTE PARFAITE" et colle -
le sous ta recette apres I'avoir complété soigneusement :

e Ma recette comporte un titre : O oui O non
e Ma recette comporte une liste d'ingrédients : O oui O non
e Ma recette comporte une liste du matériel : O oui O non
e Chaque partie est bien séparée des autres parties : [ oui O non
e Les étapes du déroulement sont numérotées: O oui O non
e Les étapes sont dans I'ordre chronologique : O oui O non
e Lesverbes sont a l'infinitif ou a I'impératif : O oui O non
e J'utilise tous les ingrédients prévus au début : O oui O non
e J'ai utilisé 4 verbes minimum de la liste : O oui O non
e J'ai utilisé 4 ustensiles minimum de la liste : O oui O non



