
DÉFIS - CYCLE 1 
Du lundi 8 au vendredi 12 juin 2020 

Circonscription de Bressuire 

 

DÉFI N°1 :  DÉCOUVRE LA LANGUE DES SIGNES 

Voici des défis  … A toi de jouer !  

Tu peux répondre aux énigmes et envoyer tes réponses à ton maître ou à ta maîtresse. 

 

DÉFI N°2 : ECRIRE UNE LETTRE / UN MOT 

Dicte à tes parents des choses que tu aimerais dire à quel-

qu’un que tu connais comme si tu lui envoyais une lettre. 

Pense à signer en écrivant ton prénom en entier ou les 

premières lettres.  

Va voir le défi n°6 pour faire une enveloppe très originale 

pour ton mot !  

Tu vas apprendre à « chanter » en langue des signes la chanson « L’araignée Gypsie ». Re-

garde et écoute la vidéo plusieurs fois et entraine toi avec tes parents.  

A ton avis pourquoi utilise-t-on la langue des signes ?  

« L’araignée Gypsie 
monte à la gouttière. 

Tiens, voilà la pluie, 
Gypsie tombe par terre. 

Mais le soleil a chassé la pluie. » 

Clique sur l’image pour ouvrir la vidéo 

https://www.comptineslsf.millepages.com/l-araignee-gypsie
https://www.comptineslsf.millepages.com/l-araignee-gypsie


 

DÉFI N°3 : COMPTER LES CUBES CACHÉS 
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Au coin construction 5 enfants ont joué avec 

des cubes. Regarde les photos de leurs cons-

tructions.  

Qui a utilisé le plus de cube ?  

Qui a utilisé le moins de cube ?  

SALIF 

LOUISE 

RAÏCHA 

ROBIN 

CLEMENT 

ABDOU 



 

DÉFI N°4 : ORIENTATION 

Un petit défi scientifique qui doit pouvoir répondre à la question : 

« Comment fabriquer un culbuto ? »  

Suivez pas à pas l’expérience (en cliquant sur l’image ci dessous )  

DÉFI N°5 : COMMENT FABRIQUER UN CULBUTO ? 
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A réaliser avec un adulte 

L’adulte montre une photo (imprimée ou sur son smartphone, il n’est pas nécessaire d’imprimer 

ces photos, elles peuvent rester sur votre smartphone si vous en avez un) à l’enfant. Celui-ci l’ob-

serve bien puis se rend tout seul à l’endroit représenté sur la photo (si besoin, il emporte la photo/

le smartphone pour s’en rappeler). Il y trouve un trésor qu’il prend et ramène à l’adulte au départ. 

L’adulte lui présente alors une 2ème photo et ainsi de suite jusqu’au dernier trésor.  

A réaliser avec un adulte 

Il faut :  

- des petits trésors (entre 6 et 10) : des billes, des légos, des personnages de 

playmobil, des bonbons...  

- des photos (autant de photos que de trésors) avec sur cette photo une petite mar-

que qui précise la localisation exacte.  

Organisation de l’activité : Avant l’activité : l’adulte va placer les trésors aux endroits 

choisis et représentés sur les photos. Pendant l’activité:l’enfant peut effectuer seul 

l’activité, gérée par un adulte qui reste au départ.  

Pour les adaptations 

ou les variantes clique 

sur la boussole !  

Clique sur le coffre 

ou sur l’image pour 

plus de détails !  

https://www.fondation-lamap.org/sites/default/files/upload/media/comm/defis/3-6 ans fabriquer un culbuto.pdf
https://mediascol.ac-clermont.fr/continuite-pedagogique/wp-content/uploads/sites/29/2020/04/Orientation-dans-la-maison.pdf
https://mediascol.ac-clermont.fr/continuite-pedagogique/wp-content/uploads/sites/29/2020/04/Orientation-dans-la-maison.pdf
https://mediascol.ac-clermont.fr/continuite-pedagogique/wp-content/uploads/sites/29/2020/04/Orientation-dans-la-maison.pdf


 

    DÉFI N°6 : MAIL ART 

Ce défi consiste à personnaliser une enveloppe pour envoyer du 

courrier à quelqu’un.  Sors tes ciseaux et ton tube de colle.  De-

mande à tes parents d’écrire l’adresse du destinataire. 

 

« Chaque enfant dispose d’une enveloppe et 

de différents types de papiers (papier jour-

nal, kraft, serviette, tissu, papier de soie…). 

Les élèves vont modifier le fond de l’envelop-

pe en combinant, assemblant, superposant 

différents papiers. Puis ils les collent. Ils peu-

vent ensuite dessiner sur leurs fonds ou y in-

tégrer d’autres dessins, graphismes. Les 

créations peuvent servir à envoyer du cour-

rier à la famille ou à la maitresse ! Il suffira 

d’y ajouter l’adresse et un timbre. » 
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Œuvre de Ray Johnson 

 Pierre MARQUER  

Et les histoires ! 

Tu peux aller écouter des histoires en cliquant sur 

ces liens : https://www.iletaitunehistoire.com/ 

https://www.flammarion-jeunesse.fr/Actualites/Les-Histoires-du-Pere-Castor-a-

ecouter?ref=outilstice.com   

N’hésite pas à les écouter plusieurs fois, tu peux les raconter et tu peux aussi faire 

des dessins.  

A toi de jouer !! 

https://www.iletaitunehistoire.com/
https://www.flammarion-jeunesse.fr/Actualites/Les-Histoires-du-Pere-Castor-a-ecouter?ref=outilstice.com
https://www.flammarion-jeunesse.fr/Actualites/Les-Histoires-du-Pere-Castor-a-ecouter?ref=outilstice.com

