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Je me lave les mains
Et je frotte bien 

Il faut que ça mousse 
Des paumes jusqu’aux pouces !  

Les gestes barrières, c’est bien notre affaire 
Les gestes barrières nous on sait les faire !

Atchoum dans mon coude
Ou bien l’autre coude
Si tu tousses par là …

Vite le pli du bras !  

Les gestes barrières, c’est bien notre affaire 
Les gestes barrières nous on sait les faire ! 

Toi mon p’tit mouchoir 
Je te dis au r’voir
Vite à la poubelle 

Mains propres et vie belle ! 

Les gestes barrières, c’est bien notre affaire 
Les gestes barrières nous on sait les faire ! 

 

Pas de p’tits bisous 
Sur nos 2 p’tites joues 

On garde ses distances 
Même pour la danse ! 

Les gestes barrières, c’est bien notre affaire 
Les gestes barrières nous on sait les faire ! 

Tout ça fait du bien 
De nous on prend soin 

Pour tous les virus 
On sort nos astuces ! 

Les gestes barrières, TRA LA LA LA LERE
Les gestes barrières On peut être fiers !

Proposition texte « nos gestes barrières »
Les gestes barrières, c’est bien notre affaire
Les gestes barrières nous on sait les faire !
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