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Tu choisis un thème et rédiges un poème en disant ce que ce thème représente 

pour toi. Chaque vers commence par « c’est... ou ce sont... » et tu rajoutes deux 

expansions du nom de ton choix. 

Exemple du poème que j’ai inventé sur le thème de la mer, tu remarqueras que 

j’ai fait aussi des rimes à la fin de chaque vers ! A toi de faire la même chose ! 

 

La mer 

 C’est un magnifique poisson qui nage au-dessus des rochers. 

 C’est une splendide vague qui submerge le voilier.  

C’est un bateau de pêche qui attrape des brochets.  

C’est le port de la Rochelle où je vais chaque été.  

Ce sont les algues vertes qui collent aux pieds. 

C’est une île déserte qui est bordée de palmiers. 

C’est la plage de sable fin où je m’étends pour somnoler.  

 

Tu peux reprendre le même thème que le mien avec les mêmes mots 

(poisson, vague…) ou en mettre d’autres mais bien sûr avec d’autres 

expansions du nom. Fais les rimes de ton choix (tous les 2 vers ou 3 ou plus). 

Ou alors tu peux faire sur un autre thème comme : les animaux, les 

vêtements, les végétaux… et tu choisis sept noms pour faire sept vers ! 

 


